
การวิเคราะหข์อ้มลูคู ่
(Dyadic Data Analysis)

โมเดลพหรุะดบั (Multilevel Modeling)
สนัทดั พรประเสรฐิมานิต

13 กมุภาพนัธ ์2567 1สนัทดั พรประเสรฐิมานิต (MLM)



โครงรา่งการน าเสนอ

• การแบง่แยกไดข้องขอ้มลูคู่
• รูปแบบการจดัวางขอ้มลู
• ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่
• โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่
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บทน า

• การวิเคราะหค์ู ่เป็นขอ้มลูเชิงซอ้นรูปแบบหนึ่ง ท่ีสมาชิกซอ้นอยูใ่นคู่
• แตอ่ยา่งไรก็ตาม ขอ้มลูคูบ่างประเภท แมส้ามารถวิเคราะหด์ว้ย MLM ได ้แตก่ารวิเคราะหรู์ปแบบอ่ืนเช่น
การวิเคราะหส์มการเชิงโครงสรา้ง (Structural Equation Modeling: SEM) จะง่ายกวา่

• นอกจากนี ้การวิเคราะหข์อ้มลูคู ่จะมีปัญหาเมื่อความสมัพนัธภ์ายในกลุม่ (Intraclass Correlation; 
ICC) ของขอ้มลูคูไ่ปในทางลบ

13 กมุภาพนัธ ์2567 สนัทดั พรประเสรฐิมานิต (MLM) 3



การแบง่แยกได ้(Distinguishability)

• การแบง่แยกไดข้องคู ่หมายถึง สมาชิกของคูส่ามารถแบง่แยกไดด้ว้ยตวัแปรใดตวัแปรหนึ่งหรอืไม่
• คูท่ี่แบง่แยกได ้(Distinguishable Dyads) เช่น สามี-ภรรยา, พ่ี-นอ้ง, พนกังาน-ลกูคา้, หวัหนา้-ลกูนอ้ง
• คูท่ี่แบง่แยกไมไ่ด ้(Indistinguishable Dyads) เช่น คูแ่ฝด, เพ่ือนรว่มหอ้ง, เพ่ือนรว่มงาน

• สถิติท่ีเหมาะสมตอ่การวิเคราะหต์อ่สถานการณท์ัง้สองแตกตา่งกนั 
• MLM เหมาะสมกบัคูท่ี่แบง่แยกไมไ่ด ้
• คูท่ี่แบง่แยกได ้แมจ้ะวิเคราะหด์ว้ย MLM ได ้แตว่ิเคราะหด์ว้ย SEM จะง่ายกวา่มาก
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การแบง่แยกได ้(Distinguishability)

• ตวัแปรท่ีใชแ้บง่แยกคู ่ตอ้งเป็นตวัแปรท่ี “ทกุคู”่ ตอ้งมีหน่วยหนึ่งใหค้า่หนึ่ง และอีกคนใหอี้กคา่หนึ่งได้
• เช่น A ประเมินบคุลิกภาพตนเอง และ A ประเมินบคุลิกภาพลกูนอ้งตนเองท่ีช่ือ B และ B ก็ประเมินบคุลกิภาพของ
ตนเองและหวัหนา้ท่ีช่ือ A ดว้ย แบบนีจ้ะมีบทบาทชดัเจน วา่เป็น “หวัหนา้” และ “ลกูนอ้ง”

• แตห่าก A และ B เป็นเพ่ือนสนิทกนั ไมส่ามารถใหบ้ทบาทกบัใครคนใดคนหนึ่งได ้จะเป็นคูท่ี่แบง่แยกไมไ่ด ้
แนวทางวิเคราะหต์า่งกบักรณีบน
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การแบง่แยกได ้(Distinguishability)

• คูท่ี่แบง่แยกได ้สามารถแบง่แยกไดท้ัง้ทางทฤษฎี (Theoretical) ตามตวัแปรท่ีกลา่วไปขา้งตน้ แตอ่ยา่งไร
ก็ตาม การแบง่แยกดงักลา่วอาจไม่สลกัส าคญั ตามขอ้มลูจรงิ ซึง่สามารถทดสอบเชิงประจกัษ ์
(Empirical) ได้

• กลา่วคือ หากทดสอบแลว้วา่ ตวัแปรท่ีน ามาแบง่แยกคูท่ี่แบง่แยกไดน้ัน้ ไม่มีผลท าใหบ้ทบาททัง้สอง
บทบาทแตกตา่งกนั ใหน้  าตวัแปรนัน้ออก แลว้ถือวา่เป็นคูท่ี่แบง่แยกไม่ได้

• เราจะกลา่วถึงการทดสอบเชิงประจกัษใ์นการทดสอบการแบง่แยกได ้(Test of Distinguishability) ใน
ภายหลงั
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ประเภทตวัแปร

• การวิเคราะหค์ู ่จะเป็นขอ้มลูเชิงซอ้น ท่ีสมาชิกซอ้นอยูใ่นคู่
• ดงันัน้ ตวัแปรสามารถแบง่เป็น 3 ประเภท

• ตวัแปรระหวา่งคู ่(Between-Dyads Variables) คือ ตวัแปรระดบัท่ี 2 เช่น แตง่งานมาแลว้ก่ีปี ในสามี-ภรรยา, อายุ
ของฝาแฝด

• ตวัแปรภายในคู่ (Within-Dyads Variables) คือ ตวัแปรระดบัท่ี 1 ซึง่ ICC = 0 ซึง่ก็คือตวัแปรท่ีใชแ้บง่สมาชิก ในคู่
ท่ีแบง่แยกได ้เช่น พอ่-ลกู, สามี-ภรรยา

• ตวัแปรผสม (Mixed Variables) คือ ตวัแปรระดบัท่ี 1 ท่ี ICC ไมเ่ทา่กบั 0 เช่น ความพงึพอใจในชีวิตคู่ของสมาชิก 
(สามี-ภรรยา), บคุลิกภาพของฝาแฝดแต่ละคน
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รูปแบบการจดัวางขอ้มลู

• แบบยาว (Long) หรอืแบบแตล่ะบคุคล (Individual)
• แบบกวา้ง (Wide) หรอืแบบคู่ (Dyads) ซึง่ใชไ้ดเ้ฉพาะคูท่ี่แบง่แยกไดเ้ท่านัน้
• แบบผสมคู ่(Pairwise)
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แบบยาว

คู่ สมาชิก อายุ เปิดตัว ขีกั้งวล

1 1 19 45 55

1 2 19 42 64

2 1 16 56 46

2 2 16 58 54

3 1 22 46 46

3 2 22 40 37

คู่ สมาชิก หน้าที่ ปีแต่ง พอใจ รัก

1 1 สามี 2554 8 7

1 2 ภรรยา 2554 9 7

2 1 สามี 2558 6 5

2 2 ภรรยา 2558 7 7

3 1 สามี 2545 5 6

3 2 ภรรยา 2545 4 3

คูท่ี่แบง่แยกได ้(สามี-ภรรยา) คูท่ี่แบง่แยกไมไ่ด ้(คูแ่ฝด)

แถวแตล่ะแถว คอื สมาชกิแตล่ะคน

ID คู่ ID สมาชิก ตวัแปร
ระหวา่งคู่

ตวัแปร
ภายในคู่

ตวัแปร
ผสม
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แบบกวา้ง

คู่ สมาชิก หน้าที่ ปีแต่ง พอใจ รัก

1 1 สามี 2554 8 7

1 2 ภรรยา 2554 9 7

2 1 สามี 2558 6 5

2 2 ภรรยา 2558 7 7

3 1 สามี 2545 5 6

3 2 ภรรยา 2545 4 3

คู่ ปีแต่ง พอใจ
สามี

พอใจ
ภรรยา

รัก 
สามี

รัก 
ภรรยา

1 2554 8 9 7 7

2 2558 6 7 5 7

3 2545 5 4 6 3

แถวแตล่ะแถว คอื คูแ่ตล่ะคู่

ตวัแปรระหวา่งคู ่จะมีคอลมันเ์ดียว

ตวัแปรผสม จะแบ่งเป็นสองคอลมันต์ามบทบาท

สามารถเปลี่ยนรูปแบบขอ้มลูจาก
กวา้งไปยาว หรอืยาวไปกวา้ง ดว้ย
ค าสั่ง reshape ใน R



พอใจ 
คู่

รัก 
คู่

9 7

8 7

7 7

6 5

4 3

5 6
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แบบผสมคู่

คู่ สมาชิก หน้าที่
ตนเอง

ปีแตง่ พอใจ 
ตนเอง

รัก 
ตนเอง

1 1 สามี 2554 8 7

1 2 ภรรยา 2554 9 7

2 1 สามี 2558 6 5

2 2 ภรรยา 2558 7 7

3 1 สามี 2545 5 6

3 2 ภรรยา 2545 4 3

แถวแตล่ะแถว คอื สมาชกิแตล่ะคน

คอลมันท์ีเ่พิ่มขึน้มา คอื คา่ของตวัแปรผสม ของสมาชกิอกีคน

คูท่ี่แบง่แยกได ้(สามี-ภรรยา)
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แบบผสมคู่

คู่ สมาชิก อายุ เปิดตัว
ตนเอง

ขีกั้งวล 
ตนเอง

เปิดตัว 
คู่

ขีกั้งวล 
คู่

1 1 19 45 55 42 64

1 2 19 42 64 45 55

2 1 16 56 46 58 54

2 2 16 58 54 56 46

3 1 22 46 46 40 37

3 2 22 40 37 46 46

แถวแตล่ะแถว คอื สมาชกิแตล่ะคน

คอลมันท์ีเ่พิ่มขึน้มา คอื คา่ของตวัแปรผสม ของสมาชกิอกีคน

คูท่ี่แบง่แยกไมไ่ด ้(คูแ่ฝด)



ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่

• ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่ (Intraclass Correlation) ใน MLM จะหมายถึงสดัสว่นความแปรปรวนของ
คะแนนในระดบัท่ี 2 ตอ่ความแปรปรวนของตวัแปรทัง้หมด ซึง่มีคา่ตัง้แต ่0 ถึง 1 

• จากในบทท่ี 1 เคยพิสจูนแ์ลว้วา่ แทจ้รงิแลว้ ICC ก็คือคา่สหสมัพนัธร์ะหวา่งคะแนนของสมาชิกใน
ภายในกลุม่หรอื𝐶𝑜𝑟 𝑌𝑖𝑗 , 𝑌𝑖′𝑗 ซึง่บรบิทของคู ่ก็คือ สหสมัพนัธร์ะหวา่งสมาชิกในคูเ่ดียวกนั
นั่นเอง

• แมต้ามนิยาม ICC ในบรบิท MLM จะมีคา่เป็นบวกเท่านัน้ แตห่ากพิจารณาวา่เป็นคา่สหสมัพนัธร์ะหวา่ง
คะแนนสมาชิก ICC ก็สามารถมีคา่เป็นลบได้
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ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่

• คา่ทางลบ หมายถึง ถา้คา่ของคนหนึ่งสงู คา่อีกคนหนึ่งจะต ่า คา่อีกคนหนึ่งต  ่า ค่าของอีกคนสงู เช่น การ
ท างานบา้นของเพื่อนรว่มหอ้งเช่า หากคนหนึ่งท างานบา้นเยอะ อีกคนมีแนวโนม้จะท างานบา้นนอ้ย

• ตา่งกบั คา่ทางบวก ท่ีคา่ของคนหนึ่งสงู คา่อีกคนหนึ่งจะสงู คา่อีกคนหนึ่งต  ่า ค่าของอีกคนต ่า เช่น สามีมี
ความคดิเห็นทางการเมืองในรูปแบบใด ภรรยาจะมีความคิดเห็นทางการเมืองใกลเ้คียงกนั

• วิธีการท่ีเหมาะสมในการหา ICC จะแตกตา่งกนัตามประเภทของคู่
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ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่
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เก็บขอ้มลูคูชี่วิต 250 คู่
โดยวดัอิทธิพลต่อความออ่นไหว
ทางอารมณ ์(Neuroticism) ของ
แตล่ะคนท่ีมีตอ่ความทกุขใ์จ

(Distress) ของแตล่ะคน

ความออ่นไหวทาง
อารมณข์องผูช้าย

ความออ่นไหวทาง
อารมณข์องผูห้ญิง

ความทกุขใ์จ
ของผูช้าย

ความทกุขใ์จ
ของผูห้ญิง

ICC

ICC

แบง่บทบาทไดช้ดัเจน จงึเป็นคู่ทีแ่บ่งแยกได้



ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่
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ID ของแตล่ะคู่

ขอ้มลูเป็นแบบกวา้ง

ตวัแปรผสมมี ความอ่อนไหวทางอารมณข์องชายและหญิง และความทกุขใ์จของชายและหญิง
ตวัแปรระหวา่งคูมี่ อายขุองความสมัพนัธ์



ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่

• คูท่ี่แบง่แยกได ้หาไดด้ว้ยการหาสหสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรเดียวกนั ของทัง้สองคน

• ความออ่นไหวทางอารมณมี์คา่ ICC = -.06 
• ความทกุขใ์จมีคา่ ICC = .77 
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ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่
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เก็บขอ้มลูเพ่ือนคูห่ ู500 คู่
โดยวดับคุลิกภาพของคูหู่
ทัง้สองคน มีความออ่นไหว

ทางอารมณ ์(Neuroticism) และ
การเปิดตวั (Extroversion)

ความออ่นไหวทาง
อารมณข์องคนที่ 1

ความออ่นไหวทาง
อารมณข์องคนที่ 2

การเปิดตวั
ของคนที่ 1

การเปิดตวั
ของคนท่ี 2

ICC

ICC

คนท่ี 1 และ 2 สามารถสลบักนัได ้จงึเป็นคู่ทีแ่บ่งแยกไม่ได้



ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่
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ID ของแตล่ะคู ่(ระดบัท่ี 2)

ขอ้มลูเป็นแบบยาว เหมือนขอ้มลู MLM ปกติ

ตวัแปรผสมมี ความอ่อนไหวทางอารมณ ์และการเปิดตวั

ID ของแตล่ะคน (ระดบัท่ี 1)
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• คูท่ี่แบง่แยกไมไ่ด ้แมจ้ะสามารถหา ICC ไดจ้ากการวิเคราะหพ์หรุะดบั แตจ่ะมี
ปัญหากรณีท่ี ICC มีคา่ลบ 

𝐼𝐶𝐶 =
30.70

30.70 + 62.86
= .33 𝐼𝐶𝐶 =

0

0 + 100.4
= 0

จะเห็นวา่เกิดปัญหาในการประมาณคา่จาก
โมเดลนี ้เน่ืองจากขอ้จ ากดัท่ีความแปรปรวนตอ้ง
มากกวา่ 0



ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่

• มีโมเดลพหรุะดบัอีกรูปแบบหนึ่ง คือ แทนท่ีจะสรา้งโมเดลสองระดบั ท่ีสรา้งคา่คงเหลือระดบัคู ่(ระดบัท่ี 
2, 𝑢0𝑗 ) โมเดลนีจ้ะวิเคราะหถ์ดถอยปกต ิโดยยอมใหค้ะแนนของสมาชิกในแตล่ะตวั มีคา่คงเหลือ
สมัพนัธก์นั (Error Correlation) ซึง่คลา้ยกบักรณีความสมัพนัธใ์นตวั

• เม่ือคูท่ี่เป็นขอ้มลูเชิงซอ้น ถกูจดัการดว้ยคา่คงเหลือท่ีสมัพนัธก์นั จะสามารถจดัการกบัขอ้มลูท่ี ICC ทาง
ลบได ้เพราะคา่สหสมัพนัธมี์คา่ตัง้แต ่-1 ถึง 1

• สามารถใชค้  าสั่ง gls ใน package nlme ซึง่มีลกัษณะคลา้ยกบัค าสั่ง lm ส าหรบัการวิเคราะห์
ถดถอยปกต ิแตอ่นญุาตใหค้วามแปรปรวนของคา่คงเหลือแตกตา่งกนั และอนญุาตใหค้า่คงเหลือ
สมัพนัธก์นั
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gls จะคลา้ยกบัค าสั่ง lme แตไ่ม่มีใหใ้ส ่random

บอกว่า ค่าคงเหลือมีโครงสรา้งแบบ Compound
Symmetry ที่คา่คงเหลือมีความแปรปรวนเท่ากนั
และความแปรปรวนรว่มมีค่าเท่ากนั ซึง่ยอมให้
คนท่ีอยู่ในคูเ่ดียวกนั มีค่าคงเหลือสมัพนัธก์นั

ค่าสหสมัพนัธข์องคา่คงเหลือ คือ คา่ ICC (ตรงกบัการวิเคราะห ์MLM ปกติ)

สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของค่าคงเหลือ

ค่าเฉล่ียของการเปิดตวัทกุคน
ในทกุคูเ่ท่ากบั 49.58 คะแนน
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ค่าสหสมัพนัธข์องคา่คงเหลือ คือ คา่ ICC เท่ากบั -.46

ค่าเฉลี่ยของความอ่อนไหวทางอารมณ์
ทกุคนในทกุคูเ่ท่ากบั 49.61 คะแนน

สงัเกตวา่ หากวิเคราะหด์ว้ย MLM ปกติ จะประมาณคา่ความแปรปรวนระดบัคูไ่ม่ได ้ซึง่เป็นสาเหตุ
จาก ICC ทางลบ ท่ีค่าความอ่อนไหวทางอารมณค์นหนึ่งสงู อีกคนจะมีค่าต ่า ราวกบัวา่คูห่ตูอ้งมี
คนหนึ่งอารมณอ์่อนไหว และอีกคนอารมณม์ั่นคง



ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่

• ดงันัน้ หากมีขอ้มลูแบบคู ่จงึควรใชค้  าสั่ง gls แทนท่ีจะใช ้MLM ปกติ
• เราจ าเป็นตอ้งกงัวลกบัคา่ ICC ทางลบ ในกรณีท่ีมีสมาชิกกลุม่มากกวา่ 2 คนหรอืไม่ 

• ยิ่งสมาชิกกลุม่ยิ่งเพิ่ม ICC ทางลบจะยิ่งเกิดยากมากขึน้
• ลองนกึภาพวา่ ถา้มี 4 คนในกลุม่ การจบัคู ่6 คู ่ตอ้งมีความสมัพนัธ์
ทางลบทัง้หมด ซึง่เป็นไปไดย้ากมาก หากความสมัพนัธท์างลบ
อยูใ่นระดบัสงู
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ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่

• ยิ่งสมาชิกกลุม่ยิ่งเพิ่ม โอกาสเกิด ICC ทางลบยิ่งยาก และคา่อาจมีคา่นอ้ย จนมองวา่เป็น 0 ก็ไม่ไดท้  าให้
การวิเคราะหผ์ิดไปมากนกั

• นอกจากนี ้gls ยงัไมส่ามารถจดัการความชนัสุม่ได ้ซึง่กรณีขอ้มลูแบบคูย่ิ่งเหมาะสมกบั gls
เพราะจะไมส่ามารถมีความชนัสุม่ไดอ้ยูแ่ลว้ 
• จ านวนอิทธิพลสุม่ท่ีเป็นไปได ้คือ จ านวนสมาชิกกลุม่ – 1 ซึง่ถกูน าไปใชใ้นการประมาณคา่จดุตดัสุม่ (หรอื 
ความสมัพนัธร์ะหวา่งคา่คงเหลือ)

• ดงันัน้ หากเป็นขอ้มลูท่ีสมาชิกมากกวา่คู ่เช่น คูส่าม (Triad) เราอาจทดสอบดว้ย gls ก่อนวา่มี ICC 
ทางลบหรอืไม่ ถา้ไมก็่ใช ้MLM แบบปกติ
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พอใจ 
คู่

รัก 
คู่

9 7

8 7

7 7

6 5

4 3

5 6

ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่

• อีกวิธีการหนึ่ง ท่ีสามารถหา ICC ของคูท่ี่แบง่แยกไมไ่ด ้คือ การสรา้งขอ้มลูผสมคู่ (Pairwise) แลว้หา
ความสมัพนัธจ์ากตวัแปรเดียวกนั
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คู่ สมาชิก หน้าที่
ตนเอง

ปีแต่ง พอใจ 
ตนเอง

รัก 
ตนเอง

1 1 สามี 2554 8 7

1 2 ภรรยา 2554 9 7

2 1 สามี 2558 6 5

2 2 ภรรยา 2558 7 7

3 1 สามี 2545 5 6

3 2 ภรรยา 2545 4 3

ICC พอใจ = .83 ICC รกั = -.01
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เรยีงขอ้มลูโดยใหเ้รยีง ID คูก่่อนจากนอ้ย
ไปมาก แลว้เรยีง ID สมาชิกจากนอ้ยไป
มาก

เรยีงขอ้มลูโดยใหเ้รยีง ID คูก่่อนจากนอ้ย
ไปมาก แลว้เรยีง ID สมาชิกจากมากไป
นอ้ย

เอาสองคอลมันนี์ ้
ไปแปะขอ้มลูดา้นบน
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ไดข้อ้มลูแบบผสมคู่

หา ICC ซึง่ไดค้า่ตรงกบัผลท่ีค านวณจากค าสั่ง gls



การแบง่แยกได ้(Distinguishability)

• ให ้A และ B เป็นคา่ของตวัแปรท่ีก าหนดคูท่ี่แบง่แยกได ้และให ้X และ Y เป็นตวัแปรท่ีวดัจากสมาชิกทัง้
สอง คูท่ี่แบง่แยกไดต้อ้งมีขอ้ใดขอ้หนึ่งดา้นลา่งเป็นเท็จ
• 𝐸(𝑋𝐴) = 𝐸(𝑋𝐵) และ 𝐸 𝑌𝐴 = 𝐸 𝑌𝐵
• 𝑉𝑎𝑟 𝑋𝐴 = 𝑉𝑎𝑟 𝑋𝐵 และ 𝑉𝑎𝑟 𝑌𝐴 = 𝑉𝑎𝑟 𝑌𝐵
• 𝐶𝑜𝑟(𝑋𝐴, 𝑌𝐴) = 𝐶𝑜𝑟 𝑋𝐵 , 𝑌𝐵
• 𝐶𝑜𝑟 𝑋𝐴, 𝑌𝐵 = 𝐶𝑜𝑟 𝑋𝐵 , 𝑌𝐴

• หากทกุขอ้ดา้นบนเป็นจรงิ แสดงวา่ตวัแปรท่ีก าหนดคูท่ี่แบง่แยกไดไ้ม่มีผลในการแบ่งแยก ท าใหคู้เ่ป็น
แบบแบง่แยกไม่ได้

• ตวัอยา่งการทดสอบ เช่น แฝดพี่ กบัแฝดนอ้ง สามารถใชเ้ป็นตวัแปรแบง่แยกไดห้รอืไม่?
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XA YA XB YB

M
SD

M
SD

M
SD

M
SD

𝐶𝑜𝑟 𝑋𝐴, 𝑋𝐵  และ 𝐶𝑜𝑟 𝑌𝐴, 𝑌𝐵  จะเทา่กบั ICC เม่ือเป็นคูท่ี่แบง่แยกได้
เทา่นัน้ หากเป็นคูท่ี่แบง่แยกไมไ่ด ้ตอ้งจดัเรียงขอ้มลูเป็นแบบผสมคู ่(Pairwise) ก่อน



การแบง่แยกได ้(Distinguishability)

• จากขอ้มลูขา้งตน้ สามารถทดสอบความเท่ากนัของคา่พารามเิตอรด์ว้ย lavaan
• การใสข่อ้จ ากดัใหค้า่พารามิเตอรมี์คา่เท่ากนั สามารถท าไดโ้ดยใส ่label เดียวกนั ในพารามิเตอร์
เหลา่นัน้ เช่น

• ในท่ีนี ้คือใหค้า่เฉลี่ยของ mendistress และ womendistress มีคา่เท่ากนั โดย
ใส ่label เดียวกนัวา่ m1
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การแบง่แยกได ้(Distinguishability)

• ประมาณคา่โมเดลทัง้สอง แลว้เปรยีบเทียบดว้ย Likelihood Ratio Test
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ทัง้สองโมเดลแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั แสดงวา่ตวัแปร ผูช้าย-ผูห้ญิง สามารถ
แบง่แยกบทบาทของสมาชิกแตล่ะคนภายในคูไ่ด้
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คา่เฉลี่ย

ความแปรปรวน

สหสมัพนัธ์



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู ่(Actor-Partner Interdependence Model; APIM) เป็นโมเดล
ท่ีแสดงอิทธิพลของตวัแปรท่ีมีซึง่กนัและกนั

• ยกตวัอยา่งคูท่ี่แบง่แยกได ้ในคูส่ามี-ภรรยา โดยหาอิทธิพลจากการบอกรกั ท่ีมีตอ่ความพงึพอใจในชีวิตคู่
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การบอกรกั 
(สามี)

การบอกรกั (ภรรยา)

ความพอใจในชีวิตคู่
(สามี)

ความพอใจในชีวิตคู่
(ภรรยา)

e

e

aH

aW

pHW

pWH



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• อิทธิพลจะแบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ
• อิทธิพลของผูแ้สดง (Actor Effect) อิทธิพลของตวัแปร ท่ีเกิดขึน้ภายในบคุคล ควบคมุอิทธิพลของคู่

• aHคือ อิทธิพลของการบอกรกัของสามี ท่ีมีต่อความพงึพอใจในชีวิตคูข่องสามีเอง ควบคมุอิทธิพลการบอกรกัของภรรยาใหค้งท่ี
• aWคือ อิทธิพลของการบอกรกัของภรรยา ท่ีมีต่อความพงึพอใจในชีวิตคูข่องภรรยาเอง ควบคมุอิทธิพลการบอกรกัของสามีให้
คงที่

• อิทธิพลของคู ่(Partner Effect)
• pHW คือ อิทธิพลของการบอกรกัของภรรยา ท่ีมีต่อความพงึพอใจในชีวิตคูข่องสามี ควบคมุอิทธิพลการบอกรกัของสามีใหค้งท่ี

• pWH คือ อิทธิพลของการบอกรกัของสามี ท่ีมีต่อความพงึพอใจในชีวิตคูข่องภรรยาเอง ควบคมุอิทธิพลการบอกรกัของภรรยาให้
คงที่
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XA

XB

YA

YB

ผูแ้สดงเป็นหลกั (Actor-oriented)

XA

XB

YA

YB

XA

XB

YA

YB

XA

XB

YA

YB

คูเ่ป็นหลกั (Partner-oriented)

เปรยีบเทียบทางสงัคม (Social Comparison)คนทัง้สองเป็นหลกั (Couple-oriented)

a  0
p = 0 a = 0

p  0

a = p
a  0
p  0

a

a
p
p

a

a

p
p

a

a

p
p

a + p = 0
a  0
p  0

เช่น ความน่าดงึดดู ต่อความพงึพอใจใน
ความสมัพนัธ์

เช่น การประเมินผลไดเ้สียจากการมีความสมัพนัธ์
ต่อไปตอ่เจตนาการคงความสมัพนัธ ์(Social 
Exchange Model)

เกิดขึน้เม่ือสนใจผลของทัง้ตนเองและคูข่องตน เช่น 
ผลงานการเลน่เทนนิสคูต่่อความพงึพอใจจากการเลน่

เกิดจากการเปรยีบเทียบตนเองกบัคู ่เช่น ผลงานของ
คูแ่ข่งกีฬา ท่ีมีผลตอ่ความพงึพอใจในผลการแข่ง



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• ยิ่งอิทธิพลจากคู่ (p) ยิ่งสงู ยิ่งแสดงวา่ผูแ้สดงและคูย่ดึโยงกนัมาก
• ตวัอยา่งท่ีผ่านมา ตวัแปรตน้จากทัง้สองคน (XA, XB) มีผลเชิงเสน้ตอ่ตวัแปรตามของทัง้สองคน (YA, YB)
แตต่วัแปรตน้อาจมีปฏิสมัพนัธก์นัได ้เช่น เจตคตทิางการเมือง ท่ีมีผลตอ่ความพงึพอใจในความสมัพนัธ ์
ถา้เจตคติทัง้สองคนเหมือนกนั จะมีผลตอ่ความพงึพอใจ
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XA

XB

YA

YB

a = 0
p = 0

b

bXAXB

XB น้อย
XB ปานกลาง

XB มาก

XA

YA



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• ส าหรบัคูท่ี่แบง่แยกได ้แมจ้ะวิเคราะหด์ว้ย MLM ได ้วิธีท่ีง่ายท่ีสดุคือใช ้SEM
• วิธีการวิเคราะห ์สามารถท าไดต้ามรูปความสมัพนัธนี์ไ้ดเ้ลย

• สามารถใสต่วัแปรผสมเพิ่มในโมเดลได ้(เพิ่มสี่เหลี่ยมของแตล่ะบทบาท) หรอืใสต่วัแปรคูใ่นโมเดลได ้
(ซึง่จะเป็นสี่เหลี่ยมกลอ่งเดียว)
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การบอกรกั 
(สามี)

การบอกรกั (ภรรยา)

การบอกรกั 
(สามี)

การบอกรกั (ภรรยา)

ความพอใจในชีวิตคู่
(สามี)

ความพอใจในชีวิตคู่
(ภรรยา)

e

e

aH

aW

pHW

pWH



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่
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เก็บขอ้มลูคูชี่วิต 250 คู่
โดยวดัอิทธิพลต่อความออ่นไหว
ทางอารมณ ์(Neuroticism) ของ
แตล่ะคนท่ีมีตอ่ความทกุขใ์จ

(Distress) ของแตล่ะคน ความอ่อนไหวทาง
อารมณข์องผูช้าย

ความอ่อนไหวทาง
อารมณข์องผูห้ญิง

ความทกุขใ์จ
ของผูช้าย

ความทกุขใ์จ
ของผูห้ญิง

ความยาวของ
ความสมัพนัธ์
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สมัประสิทธ์ิถดถอย

ใสส่มการท านายตวัแปรตามแต่ละตวั
ใหค้่าคงเหลือของตวัแปรตามทัง้สองสมัพนัธก์นั

p value

สมัประสิทธ์ิถดถอย
มาตรฐาน (𝛽)

ค่าสหสมัพนัธข์อง
ความผิดพลาดใน
การท านาย

p valueความแปรปรวนรว่ม

สมัประสิทธ์ิการท านายตวัแปรตามแตล่ะตวั
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ความอ่อนไหวทางอารมณ์
ของผูช้าย

ความอ่อนไหวทางอารมณ์
ของผูห้ญิง

ความทกุขใ์จ
ของผูช้าย

ความทกุขใ์จ
ของผูห้ญิง

ความยาวของ
ความสมัพนัธ์

e

e

-1.85* (-.34)
-2.30* (-.44)

0.36* (.40)

0.29* (.34)

0.45* (.50)

0.09* (.10)

ทัง้ผูช้ายและผูห้ญิง จะมีอิทธิพลของผูแ้สดง (Actor
Effect) ระดบัท่ีใกลเ้คียงกนั
อิทธิพลคู ่(Partner Effect) จากผูห้ญิงไปหาผูช้าย
มีคา่สงู เม่ือเทียบจากผูช้ายไปหาผูห้ญิง
ย่ิงความยาวของความสมัพนัธส์งู ความทกุขใ์จของ
ทัง้ชายและหญิงจะนอ้ยลง โดยเหมือนมีผลกบั
ความทกุขใ์จของผูห้ญิงมากกวา่



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• เพ่ือความสะดวกในการเปรยีบเทียบสมัประสทิธ์ิถดถอย lavaan สามารถให ้label กบัพารามิเตอร์
แตล่ะตวั หลงัจากนัน้น าคา่มาบวกลบกนัได้
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ความอ่อนไหว
ทางอารมณข์อง

ผูช้าย

ความอ่อนไหว
ทางอารมณข์อง

ผูห้ญิง

ความทกุขใ์จ
ของผูช้าย

ความทกุขใ์จ
ของผูห้ญิง

ความยาวของ
ความสมัพนัธ์ cm = -1.85* (-.34)

cw = -2.30* (-.44)
am = 0.36* (.40)

aw = 0.29* (.34)

pwm = 0.45* (.50)

pmw = 0.09* (.10)

การเปรียบเทยีบทีท่ าได้

• เปรยีบเทียบวา่ในการท านายผูช้าย ผลของ
ผูแ้สดงหรอืคูม่ากกวา่กนั : am – pwm

• เปรยีบเทียบวา่ในการท านายผูห้ญิง ผลของ
ผูแ้สดงหรอืคูม่ากกวา่กนั : aw – pmw

• เปรยีบเทียบผลของผูแ้สดงเทียบ
ผูช้ายและหญิง : am – aw

• เปรยีบเทียบผลของคูเ่ทียบในการ
ท านายผูช้ายและหญิง : pmw – pwm



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• เพ่ือความสะดวกในการเปรยีบเทียบสมัประสทิธ์ิถดถอย lavaan สามารถให ้label กบัพารามิเตอร์
แตล่ะตวั หลงัจากนัน้น าคา่มาบวกลบกนัได้
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ความอ่อนไหว
ทางอารมณข์อง

ผูช้าย

ความอ่อนไหว
ทางอารมณข์อง

ผูห้ญิง

ความทกุขใ์จ
ของผูช้าย

ความทกุขใ์จ
ของผูห้ญิง

ความยาวของ
ความสมัพนัธ์ cm = -1.85* (-.34)

cw = -2.30* (-.44)
am = 0.36* (.40)

aw = 0.29* (.34)

pwm = 0.45* (.50)

pmw = 0.09* (.10)

การเปรียบเทยีบทีท่ าได้

• เปรยีบเทียบวา่ความอ่อนไหวทางอารมณข์อง
ผูช้ายท านายความทกุขใ์จในชายหรอืหญิงไดด้ี
กวา่กนั : am - pmw

• เปรยีบเทียบวา่ความอ่อนไหวทางอารมณข์อง
ผูห้ญิงท านายความทกุขใ์จในชายหรอืหญิงได้
ดีกวา่กนั : pwm - aw

• เปรยีบเทียบวา่ความยาวของความสมัพนัธ์
ท  านายความทกุขใ์จในชายหรอืหญิงไดด้ีกวา่
กนั : cm - cw



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• เพ่ือความสะดวกในการเปรยีบเทียบสมัประสทิธ์ิถดถอย lavaan สามารถให ้label กบัพารามิเตอร์
แตล่ะตวั หลงัจากนัน้น าคา่มาบวกลบกนัได้
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ความอ่อนไหว
ทางอารมณข์อง

ผูช้าย

ความอ่อนไหว
ทางอารมณข์อง

ผูห้ญิง

ความทกุขใ์จ
ของผูช้าย

ความทกุขใ์จ
ของผูห้ญิง

ความยาวของ
ความสมัพนัธ์ cm = -1.85* (-.34)

cw = -2.30* (-.44)
am = 0.36* (.40)

aw = 0.29* (.34)

pwm = 0.45* (.50)

pmw = 0.09* (.10)

ค่าพารามเิตอรเ์พิม่เตมิทีท่ าได้

• หาคา่อิทธิพลผูแ้สดงเฉลี่ย : (am + aw) / 2
• หาคา่อิทธิพลคูเ่ฉลี่ย : (pmw + pwm) / 2
• เปรยีบเทียบอิทธิพลผูแ้สดงและอิทธิพลคู่

เฉล่ียว่าอิทธิพลใดมีค่ามากกวา่กนั :
((am + aw) / 2) – ((pmw + pwm) / 2)
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ใส ่label ลงพารามิเตอร์
แตล่ะตวั

สรา้งพารามิเตอรใ์หม่
จากคา่พารามิเตอรเ์ดิม

มี label หลงัคา่พารามิเตอร์
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apmen := am – aw อิทธิพลจากความออ่นไหวทางอารมณข์องตวัผูช้ายเองมีอิทธิพลต่อ
ความทกุขใ์จนอ้ยกวา่ความออ่นไหวทางอารมณจ์ากผูห้ญิงอยา่งมีนยัส าคญั (Partner
Effect > Actor Effect in Males)

apwomen := aw – pwm อิทธิพลจากความออ่นไหวทางอารมณข์องตวัผูห้ญิงเองมี
อิทธิพลต่อความทกุขใ์จมากกวา่ความออ่นไหวทางอารมณจ์ากผูช้ายอยา่งมีนยัส าคญั
(Actor Effect > Partner Effect in Females) 
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diffa := am - aw อิทธิพลผูแ้สดงของผูช้ายและผูห้ญิงไมแ่ตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั

diffp := pmw - pwm อิทธิพลคูจ่ากผูห้ญิงไปหาผูช้ายมากกว่าอิทธิพลคูจ่ากผูช้ายไปหา
ผูห้ญิงอยา่งมีนยัส าคญั
diffmenneuro := am - pwm อิทธิพลความออ่นไหวทางอารมณข์องผูช้ายมีผลตอ่
ความทกุขใ์จของผูช้ายมากกวา่ความทกุขใ์จของผูห้ญิง

diffwomenneuro := pmw – aw อิทธิพลความออ่นไหวทางอารมณข์องผูห้ญิงมีผลตอ่
ความทกุขใ์จของผูช้ายมากกวา่ความทกุขใ์จของผูห้ญิง
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difflengthrela := cm - cw อิทธิพลของความยาวของความสมัพนัธมี์ผลทางลบใน
ความทกุขใ์จของผูห้ญิงมากกวา่ความทกุขใ์จของผูช้ายอย่างมีนยัส าคญั

avepartner := (pmw + pwm) / 2 อิทธิพลคูเ่ฉล่ียเทา่กบั 0.268 ซึง่ตา่งจากศนูยอ์ยา่ง
มีนยัส าคญั

aveactor := (am + aw) / 2 อิทธิพลผูแ้สดงเฉล่ียเทา่กบั 0.324 ซึง่ตา่งจากศนูย์
อยา่งมีนยัส าคญั

diffactorpartner := aveactor – avepartner อิทธิพลผูแ้สดงเฉล่ียมีคา่มากกวา่อิทธิพล
คูเ่ฉล่ียอยา่งมีนยัส าคญั



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• ส าหรบัคูท่ี่แบง่แยกไมไ่ด ้สามารถหา APIM ไดด้ว้ย MLM แตต่อ้งใชข้อ้มลูผสมคู ่(Pairwise) เพื่อใหไ้ด้
คะแนนของคูม่าท านายตวัแปรท่ีตอ้งการ
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Y
คู่ สมาชิก ความ

เช่ือใจ
ตนเอง

ความขี้
โมโห
ตนเอง

ความ
เช่ือใจคู่

ความขี้
โมโหคู่

1 1 45 55 42 64

1 2 42 64 45 55

2 1 56 46 58 54

2 2 58 54 56 46

3 1 46 46 40 37

3 2 40 37 46 46

เช่น ท านายความรูส้กึเช่ือใจตอ่คูแ่ฝดของตน (Y)
ความรูส้กึนีส้ามารถท านายไดจ้าก
- ความขีโ้มโหของตนเอง 

(Actor Effect: XA)
- ความขีโ้มโหของคูแ่ฝดของตน

(Partner Effect : XP)

XA XP



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• ให ้𝑌𝑖𝑗 เป็นตวัแปรตามของสมาชิกท่ี i ในคูท่ี่ j, ให ้𝑋𝑖𝑗 เป็นคา่ตวัแปรอิสระของสมาชิกคนท่ี i ในคูท่ี่ j, 
และ 𝑋𝑖′𝑗 เป็นคา่ตวัแปรอิสระของสมาชิกอีกคนหนึ่งในคูท่ี่ j (คูห่นึ่งมีสมาชิก 2 คน) โมเดล MLM จะ
เป็นดงันี ้
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𝑌𝑖𝑗 = 𝛽0𝑗 + 𝛽1𝑗𝑋𝑖𝑗 + 𝛽2𝑗𝑋𝑖′𝑗 + 𝑒𝑖𝑗

𝛽0𝑗 = 𝛾00 + 𝑢0𝑗
𝛽1𝑗 = 𝛾10
𝛽2𝑗 = 𝛾20

𝑌𝑖𝑗 = 𝛾00 + 𝛾10𝑋𝑖𝑗 + 𝛾20𝑋𝑖′𝑗 + 𝑢0𝑗 + 𝑒𝑖𝑗

ระดบัท่ี 1

ระดบัท่ี 2

สมการรวม

อิทธิพลของผูแ้สดง (Actor Effect)
อิทธิพลของคู ่(Partner Effect)



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• ในสมการนีจ้ดัการความสมัพนัธภ์ายในคูด่ว้ยคา่คงเหลือระดบัคู ่𝑢0𝑗 แตจ่ากท่ีกลา่วไปขา้งคน้ คา่
คงเหลือระดบัคูอ่าจจดัการดว้ยคา่สหสมัพนัธร์ะหวา่งคา่คงเหลือภายในคูแ่ทน ซึง่สามารถจดัการ ICC 
ทางลบได้

• โมเดล APIM ท่ีใสค่า่ตวัแปรตน้ของตนเองและคูข่องตนเอง แทจ้รงิแลว้เป็นเพียงการเปลี่ยนรูปการ
ประมาณคา่พารามิเตอร ์(Reparameterization) ของโมเดลท่ีใสต่วัแปรระดบัท่ี 1 (ทัง้แบบยา้ยและไม่
ยา้ยศนูยก์ลางท่ีคา่เฉลี่ยกลุม่) และคา่เฉลี่ยกลุม่
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𝑌𝑖𝑗 = 𝛾00 + 𝛾10 𝑋𝑖𝑗 − ത𝑋.𝑗 + 𝛾01 ത𝑋.𝑗 + 𝑢0𝑗 + 𝑒𝑖𝑗

𝑌𝑖𝑗 = 𝛾00 + 𝛾10𝑋𝑖𝑗 + 𝛾01 − 𝛾10 ത𝑋.𝑗 + 𝑢0𝑗 + 𝑒𝑖𝑗

𝑌𝑖𝑗 = 𝛾00 + 𝛾10𝑋𝑖𝑗 + 𝛾01 − 𝛾10
𝑋𝑖𝑗 + 𝑋𝑖′𝑗

2
+ 𝑢0𝑗 + 𝑒𝑖𝑗

𝑌𝑖𝑗 = 𝛾00 + 𝛾10𝑋𝑖𝑗 +
𝛾01 − 𝛾10

2
𝑋𝑖𝑗 +

𝛾01 − 𝛾10
2

𝑋𝑖′𝑗 + 𝑢0𝑗 + 𝑒𝑖𝑗

𝑌𝑖𝑗 = 𝛾00 +
𝛾10 + 𝛾01

2
𝑋𝑖𝑗 +

𝛾01 − 𝛾10
2

𝑋𝑖′𝑗 + 𝑢0𝑗 + 𝑒𝑖𝑗

𝑌𝑖𝑗 = 𝛾00 + 𝛾10𝑋𝑖𝑗 + 𝛾01 ത𝑋.𝑗 + 𝑢0𝑗 + 𝑒𝑖𝑗

𝑌𝑖𝑗 = 𝛾00 + 𝛾10𝑋𝑖𝑗 + 𝛾01
𝑋𝑖𝑗 + 𝑋𝑖′𝑗

2
+ 𝑢0𝑗 + 𝑒𝑖𝑗

𝑌𝑖𝑗 = 𝛾00 + 𝛾10𝑋𝑖𝑗 +
𝛾01
2

𝑋𝑖𝑗 + 𝑋𝑖′𝑗 + 𝑢0𝑗 + 𝑒𝑖𝑗

𝑌𝑖𝑗 = 𝛾00 + 𝛾10 +
𝛾01
2

𝑋𝑖𝑗 +
𝛾01
2

𝑋𝑖′𝑗 + 𝑢0𝑗 + 𝑒𝑖𝑗

ไมย่า้ยศนูยก์ลางไป
ท่ีคา่เฉลี่ยกลุม่

ยา้ยศนูยก์ลางไป
ท่ีคา่เฉลี่ยกลุม่



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• อิทธิพลผูแ้สดงและอิทธิพลคู ่จะไมส่ามารถมีความชนัสุม่ได ้เน่ืองจากมีสมาชิกภายในกลุม่แค ่2 คน ท า
ใหป้ระมาณคา่อิทธิพลสุม่ (Random Effect) ไดเ้พียงเดียว คือ จดุตดัสุม่ (Random Intercept) ซึง่ก็คือ 
ความสมัพนัธข์องคา่คงเหลือของสมาชิกในคูเ่ดียวกนั

• อยา่งไรก็ตาม โมเดลยงัมีปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งชัน้ไดอ้ยู ่(แมไ้ม่มีความชนัสุม่) เช่น ความยาวของ
ความสมัพนัธ ์(𝑊1𝑗) ไปก ากบัอิทธิพลผูแ้สดงและอิทธิพลคู่
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𝛽0𝑗 = 𝛾00 + 𝛾01𝑊1𝑗 + 𝑢0𝑗
𝛽1𝑗 = 𝛾10 + 𝛾11𝑊1𝑗

𝛽2𝑗 = 𝛾20 + 𝛾21𝑊1𝑗



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่
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เก็บขอ้มลูเพ่ือนรว่มหอ้ง 500 คู่
โดยวดัชั่วโมงการท าความสะอาด
หอ้งตอ่ความพงึพอใจในการใช้
ชีวิตรว่มหอ้งของแตล่ะคน

ชั่วโมงท าความ
สะอาดคู่

ความพงึพอใจใน
การรว่มหอ้ง

ชั่วโมงท าความ
สะอาดตนเอง

ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งชั่วโมงท า
ความสะอาดตนเองและคู่



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่
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ID สมาชิกID คู่

ชั่วโมงการท างานบา้นตอ่เดือน ความพงึพอใจในการใชชี้วิตรว่มหอ้ง

สรา้งขอ้มลูผสมคู ่ท่ีตวัแปรใหม่ช่ือ housepartner คือชั่วโมงการท างานบา้นของคู่
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ความพงึพอใจของการใชชี้วิตรว่มหอ้ง ถา้ตนเองและคูไ่ม่ท  างานบา้นเลยเท่ากบั 34.13 คะแนน

หากตนเองท างานบา้นขึน้ 1 ชั่วโมงตอ่เดือน ควบคมุการท างานบา้นของคูใ่หค้งท่ีแลว้ ความพงึพอใจ
ในการใชชี้วิตรว่มหอ้งจะลดลง 2.20 คะแนน
หากคูท่  างานบา้นขึน้ 1 ชั่วโมงตอ่เดือน ควบคมุการท างานบา้นของตนเองใหค้งท่ีแลว้ ความพงึพอใจ
ในการใชชี้วิตรว่มหอ้งจะเพ่ิมขึน้ 7.08 คะแนน

ICC

ยงัไมมี่ปฏิสมัพนัธ์
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สามารถเปรียบเทียบอิทธิพลผูแ้สดงและอิทธิพลคู ่วา่คา่ใดมีคา่มากกวา่กนั ดว้ยการตัง้
สมัประสทิธ์ิความแตกตา่ง (Contrasts) ได ้คลา้ยกบัการตรวจสอบปฏิสมัพนัธ์

กลา่วคือ เราตอ้งการทดสอบสมมติฐานหลกัวา่ 𝐻0: 𝛾10 − 𝛾20 = 0

0
1-1

ชดุของตวัเลขนีจ้ะเรยีกวา่ สมัประสทิธ์ิความแตกตา่ง (Contrast Coefficients) สามารถใช้
multcomp package ในการทดสอบสมมติฐานรูปแบบนีไ้ด้
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สรา้งสมัประสทิธ์ิความแตกตา่งเทา่กบั 0 1 −1

ใชค้  าสั่ง glht โดยใสผ่ลการวิเคราะห ์และสมัประสทิธ์ิความแตกตา่ง

ในการท านายชั่วโมงการท างานบา้น ตอ่
ความพงึพอใจในการอยูร่ว่มหอ้ง อิทธิพล
ผูแ้สดงนอ้ยกวา่อิทธิพลคูอ่ยา่งมีนยัส าคญั
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มีปฏิสมัพนัธ์

ปฏิสมัพนัธถ์งึระดบันยัส าคญั

ชั่วโมงท างานบา้นท่ีใชต้รวจสอบปฏิสมัพนัธ ์
คือ 2.25, 3.25, และ 4.25 ชั่วโมง

𝑌𝑖𝑗 = 45.53 − 5.71𝑋𝑖𝑗 + 3.57𝑋𝑖′𝑗 + 1.12𝑋𝑖𝑗𝑋𝑖′𝑗 + 𝑢0𝑗 + 𝑒𝑖𝑗
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interactions package ไมร่องรบัการวิเคราะหจ์ากฟังกช์ั่น gls

ใชค้  าสั่ง quick_sim_slopes ท่ีผมเขียนขึน้มา ในการหาจดุตดัย่อย และความชนัยอ่ย

หากคูท่  างานบา้นนอ้ย ยิ่งตนเองท างาน
บา้นมากขึน้ ยิ่งท  าใหค้วามพงึพอใจใน
ความสมัพนัธน์อ้ยลง

หากคูท่  างานบา้นมาก ชั่วโมงการท างาน
บา้นของตนเองไมมี่ผลตอ่ความพงึพอใจ
ในความสมัพนัธอ์ยา่งมีนยัส าคญั

หากคูท่  างานบา้นปานกลาง ยิ่งตนเอง
ท างานบา้นมากขึน้ ยิ่งท  าใหค้วามพงึพอใจ
ในความสมัพนัธน์อ้ยลง 
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ยิ่งคูท่  างานบา้นมากขึน้ อิทธิพล
ของการท างานบา้นของตนเอง
ตอ่ความพงึพอใจในความสมัพนัธ์
จะเป็นทางลบในระดบัท่ีนอ้ยลง



13 กมุภาพนัธ ์2567 สนัทดั พรประเสรฐิมานิต (MLM) 63

หากตนเองท างานบา้นนอ้ย ยิ่งคูท่  างาน
บา้นมากขึน้ ยิ่งท  าใหค้วามพงึพอใจใน
ความสมัพนัธม์ากขึน้

หากตนเองท างานบา้นมาก ยิ่งคูท่  างาน
บา้นมากขึน้ ยิ่งท  าใหค้วามพงึพอใจ
ในความสมัพนัธม์ากยิ่งขึน้ อิทธิพล
ผูแ้สดงจะสงูท่ีสดุ

หากตนเองท างานบา้นปานกลาง ยิ่งคู่
ท างานบา้นมากขึน้ ยิ่งท  าใหค้วามพงึพอใจ
ในความสมัพนัธม์ากยิ่งขึน้
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ยิ่งตนเองท างานบา้นมากขึน้ อิทธิพล
ของการท างานบา้นของคู่
ตอ่ความพงึพอใจในความสมัพนัธ์
จะเป็นในทางบวกในระดบัท่ีมากขึน้



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• หลีกเลี่ยงการยา้ยศนูยก์ลางไปท่ีคา่เฉลี่ยกลุม่ (Group-mean centering) เน่ืองจากเป็นโมเดลเดียวกบั 
APIM และ APIM สามารถแปลความหมายไดด้ีกวา่ เลยใช ้APIM เป็นหลกั

• ตวัแปรผสม (Mixed variables) ซึง่เป็นตวัแปรระดบัสมาชิก จะตอ้งใสท่ัง้คา่ของตนเอง และคา่ของคู่
เสมอ ไมว่า่จะเป็นตวัแปรอิสระหรอืตวัแปรควบคมุ เพื่อหลีกเลี่ยงความผิดพลาดในการระบุโมเดล 
(Model misspecification)
• ไมต่า่งกบัการใสค่า่เฉลี่ยกลุม่เขา้ไปเสรมิตวัแปรระดบัท่ี 1 ท่ีตอ้งใสเ่สมอใน MLM
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โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• ลองพิจารณาวา่ ถา้ไมไ่ดเ้ก็บขอ้มลูทัง้ 2 คนในแตล่ะคู ่เก็บไดเ้พียงคนเดียว แลว้ประมาณคา่อิทธิพลผู้
แสดง (Actor Effect) จะเป็นอยา่งไร
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ใชข้อ้มลูคนเดียวในแตล่ะคู่

อิทธิพลผูแ้สดง = -4.30 ซึง่เทียบกบั APIM 
แลว้ อิทธิพลผูแ้สดง = -2.20 

อิทธิพลตวัหลงัเป็นอิทธิพลเมื่อควบคมุการ
ท างานบา้นของคูแ่ลว้ ซึง่ท  าใหเ้ห็นภาพ
ทัง้หมดชดักวา่



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• สมมติวา่เก็บขอ้มลูไดท้ัง้ 2 คนในแตล่ะคู ่แตป่ระมาณคา่อิทธิพลผูแ้สดง (Actor Effect) เพียงอยา่งเดียว 
ไม่ใสอ่ิทธิพลคู ่จะเป็นอยา่งไร
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เม่ือเปลี่ยนไปใชค้  าสั่ง gls ผลของผูแ้สดงย่ิงรุนแรงมากกวา่การใช ้
lm เสียอีก โมเดลนีจ้ะเป็นโมเดลท่ีเหมาว่าอิทธิพลคู ่(Partner Effect) 
= 0 ซึง่ไม่เป็นความจรงิ



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• วิธีการหาสมัประสทิธ์ิการท านาย (𝑅2) จากฟังกช์ั่น gls จะคลา้ยกบัการหาคา่ดงักลา่วในการ
วิเคราะหถ์ดถอยหรอืฟังกช์ั่น lm ปกติ

• กลา่วคือ สามารถค านวณไดจ้ากน าคา่สหสมัพนัธข์องคา่ท่ีท านายได ้( 𝑌) และคา่ท่ีแทจ้รงิของตวัแปร
ตาม (𝑌) มายกก าลงัสองดงันี ้
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โมเดลท่ีมีคา่ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งการท างานบา้นของตนเอง
และคู ่มีคา่สมัประสทิธ์ิการท านายเทา่กบั 42%



โมเดลความยดึโยงระหวา่งผูแ้สดงและคู่

• เม่ือเปรยีบเทียบกบัการ 𝑅2 จากฟังกช์ั่น lme ดว้ย r2mlm package แลว้ จะพบวา่ไดค้า่เท่ากนั
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𝑅𝑡
2 𝑓

= 42%

ตวัแปรอิสระทัง้หมด สามารถท านายความแปรปรวน
ของตวัแปรตามได ้42%

อย่างไรกต็าม r2mlm ไม่สามารถใช้ได้ทุกสถานการณ ์
เพราะ lme จะไม่เหมาะสมเมือ่ ICC มค่ีาลบ
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