
การบา้นท่ี 9 
Intro to MLM 

การทดสอบทัง้หมดใช ้α = .05 หรือช่วงเชื่อมั่นระดบั .95 

 

นกัวิจยัคนหนึ่ง ตอ้งการทดสอบวธีิการลดน า้หนกั จากผูเ้ขา้รว่มการทดลอง 200 คน โดยเก็บขอ้มลูต่อเนื่องกนัเป็นเวลา 6 

เดือน เขาแบ่งผูร้ว่มการทดลองออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 50 คน โดย 4 กลุ่ม คือ (ก) กลุม่ที่ลดน า้หนกัดว้ยการลดอาหารเพียง

อย่างเดยีว (ข) กลุ่มที่ลดน า้หนกัดว้ยการออกก าลงักายเพียงอยา่งเดยีว (ค) กลุ่มที่ลดน า้หนกัดว้ยทัง้การลดอาหารและออก

ก าลงักาย และ (ง) กลุม่ควบคมุ ไดข้อ้มลูตวัแปรดงัต่อไปนี ้ 

 measureid = ID ของแต่ละแถวของขอ้มลู 

 pid = ID ของผูร้ว่มการทดลองแต่ละคตน 

 month = เดือนที่วดั 

 weight = น า้หนกัของผูร้่วมการทดลองในเดือนดงักลา่ว 

 workout = ผูร้ว่มการทดลองอยู่ในเงื่อนไขการออกก าลงักายหรือไม่ (1 = ใช่, 0 = ไมใ่ช)่ 

 diet = ผูร้ว่มการทดลองอยูใ่นเงื่อนไขการควบคมุอาหารหรือไม ่(1 = ใช่, 0 = ไมใ่ช)่ 

 height = ความสงูของผูร้ว่มการทดลอง 

 male = เพศของผูร้ว่มการทดลอง 
 

ขอ้มลูนีอ้ยู่ในไฟลท์ี่ชื่อ homework9.csv โดยในการทดลอง 2 เดือนแรกจะเป็นการเก็บฐาน และเริ่มการทดลองจรงิ

หลงัจากการเก็บขอ้มลูครัง้ที่ 2 สมมติฐานของผูว้ิจยัเป็นดงัต่อไปนี ้ 

1. ควบคมุตวัแปรความสงู และเพศของผูร้ว่มการทดลองแลว้ พบวา่กลุ่มที่ออกก าลงักายจะน า้หนกัลดลงในอตัราที่

เรว็กว่ากลุ่มที่ไม่ออกก าลงักาย 

2. ควบคมุตวัแปรความสงู และเพศของผูร้ว่มการทดลองแลว้ พบวา่กลุ่มที่ควบคมุอาหาร จะน า้หนกัลดลงในอตัรา

ที่เรว็กว่ากลุ่มที่ไม่ควบคมุอาหาร 

3. ควบคมุตวัแปรความสงู และเพศของผูร้ว่มการทดลองแลว้ ตวัแปรเงื่อนไขการควบคมุอาหารและเงื่อนไขการ

ออกก าลงักายจะมีปฏิสมัพนัธก์นั ในการอธิบายอตัราการลดลงของตวัแปรน า้หนกั (Hint: ตอ้งตรวจสอบดว้ย

ปฏิสมัพนัธส์ามทาง คือ diet*workout*time) โดย time เป็นตวัแปรเดือนที่ผ่านการยา้ยศนูยก์ลาง

แลว้ 



การวเิคราะหน์ีใ้หใ้ชโ้มเดลเสน้โคง้พฒันาการ (Growth Curve Model) โดยแบง่การเปล่ียนแปลงเชงิเสน้ออกเป็น 2 ส่วน คือ 

การเปล่ียนแปลงในชว่งเก็บฐาน และการเปล่ียนแปลงในชว่งทดลอง ขอใหว้เิคราะหผ์ลเพื่อทดสอบสมมติฐานขา้งตน้ โดยสรา้ง

กราฟออกมาเพื่อแสดงปฏิสมัพนัธท์ดสอบสมมติฐานขอ้ที่ 1, 2, และ 3 ขา้งตน้  

 


