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โครงร่างการน าเสนอ

• โมเดลการวิเคราะห์องค์ประกอบ
• ทฤษฎีการทดสอบแบบคลาสสกิ
• รูปแบบการวิเคราะห์องค์ประกอบ
• การสกดัองค์ประกอบ
• การวิเคราะห์สว่นประกอบ
• การเลือกจ านวนองค์ประกอบ
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สรุปกระบวนการวิเคราะห์องค์ประกอบ
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คดัเลือกตวัแปรมาใช้ในการ
วิเคราะห์

สกดัองค์ประกอบด้วย PCA /
EFA

คดัเลือกจ านวนองค์ประกอบ

หมนุแกน

คดัเลือกผลลพัธ์ท่ีดีท่ีสดุ

อยู่ในขัน้ตอนพฒันามาตรและมีข้อค าถามที่
น า้หนกัองค์ประกอบไม่ดีอยู่หรือไม่

จบ ไปสร้างคะแนนองค์ประกอบ 
หาความเท่ียง

ใช่

ไมใ่ช่

ข้อค าถามนัน้ส าคญั
ต่อมาตรหรือไม่

ใช่
เขียนข้อค าถามท่ีใกล้เคียงกบัข้อ

ค าถามท่ีมีปัญหาเพิ่ม เก็บข้อมลูใหม่

ตดัข้อค าถามนัน้ทิง้

ไมใ่ช่

ท าหลายโมเดล



ตวัอย่างและการเขียนรายงาน
สถิติขัน้กลางส าหรับจิตวิทยา

สนัทดั พรประเสริฐมานิต
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ทา่นต้องการตรวจสอบวา่
โครงสร้างบคุลิกภาพ วา่เป็น
5 องค์ประกอบตามทฤษฎี

หรือไม่

ใช้ Big Five Inventory (BFI) ฉบบัสัน้
ซึง่ประกอบด้วย 15 ข้อ เป็นข้อค าถาม

แบบ Likert มีคา่ตัง้แต ่
1 (ไมเ่หน็ด้วยอยา่งยิ่ง) ถงึ 7 (เหน็ด้วยอยา่งยิ่ง)

เก็บข้อมลูในปี 2007 จากนกัเรียนวิชา
จิตวิทยาขัน้น า 667 คนในประเทศแคนาดา

(Anusic, Schimmack, Pinkus, & Lockwood, 2009)
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Item Description
E1 I am somebody who is talkative
E2 I am somebody who is reserved.
E3 I am somebody who is outgoing.
N1 I am somebody who worries a lot.
N2 I am somebody who gets nervous easily.
N3 I am somebody who is relaxed and handles stress well.
O1 I am somebody who is original and comes up with ideas.
O2 I am somebody who values artistic and aesthetic experiences.
O3 I am somebody who has an active imagination.
A1 I am somebody who has a forgiving nature.
A2 I am somebody who is considerate and kind to almost everyone.
A3 I am somebody who is rude to others.
C1 I am somebody who is rather lazy.
C2 I am somebody who does things efficiently.
C3 I am somebody who does a thorough job.
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จ านวนองค์ประกอบเทา่กบั 6
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จ านวนองค์ประกอบเทา่กบั 5
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จ ำนวน
องค์ประกอบ

Chi-square df p RMSEA 90% CI 
RMSEA

TLI AIC BIC

1 1737.89 90 < .001 .167 (.159, .173) .179 1740 1153 

2 1149.86 76 < .001 .147 (.138, .153) .366 1180 656 

3 748.82 63 < .001 .129 (.120, .136) .511 805 339 

4 355.29 51 < .001 .095 (.085, .104) .732 435 24 

5 96.59 40 < .001 .047 (.034, .058) .936 199 -164 

6 52.27 30 .007 .034 (.017, .048) .967 174 -143 

7 19.29 21 .567 .000 (.000, .030) 1.004 159 -117 

8 10.09 13 .687 .000 (.000, .030) 1.010 166 -74
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จ ำนวน
องค์ประกอบ

Chi-square
Difference

df p

1 vs 2 588.03 14 < .001
2 vs 3 401.05 13 < .001
3 vs 4 393.53 12 < .001
4 vs 5 258.70 11 < .001
5 vs 6 44.32 10 < .001
6 vs 7 32.98 9 < .001
7 vs 8 9.20 8 .325

ตาม Likelihood Ratio Test 
เลือก 7 องค์ประกอบ 

ดงันัน้ จึงตรวจสอบโมเดลท่ีมี 5, 6, และ 7 องค์ประกอบ
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Quartimin

เป็นไปได้
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Quartimin

ตดัทิง้ เพราะมีองค์ประกอบ
ท่ีไมมี่ข้อค าถามเดน่เลย
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Quartimin

ตดัทิง้ เพราะมีองค์ประกอบ
ท่ีไมมี่ข้อค าถามเดน่เลย
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GeominQ

เป็นไปได้
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GeominQ

ตดัทิง้ เพราะมีองค์ประกอบ
ท่ีไมมี่ข้อค าถามเดน่เลย
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GeominQ

ตดัทิง้ เพราะมีองค์ประกอบ
ท่ีไมมี่ข้อค าถามเดน่เลย
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Quartimin,
Normalized

เป็นไปได้



7 มีนาคม 2562 สนัทดั พรประเสริฐมานิต (ASSESSMENT) 19

ตดัทิง้ เพราะมีองค์ประกอบ
ท่ีไมมี่ข้อค าถามเดน่เลย

Quartimin,
Normalized
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ตดัทิง้ เพราะมีองค์ประกอบ
ท่ีไมมี่ข้อค าถามเดน่เลย

Quartimin,
Normalized
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GeominQ,
Normalized

เป็นไปได้
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ตดัทิง้ เพราะมีองค์ประกอบ
ท่ีไมมี่ข้อค าถามเดน่เลย

GeominQ,
Normalized
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GeominQ

ตดัทิง้ เพราะมีองค์ประกอบ
ท่ีไมมี่ข้อค าถามเดน่เลย

GeominQ,
Normalized



ตวัอยา่งท่ี 2

• ผลลพัธ์ 5 องค์ประกอบเป็นผลลพัธ์ท่ีดี การหมนุแกนแบบ Quartimin และ 
GeominQ ใกล้เคียงกนั Normalized และไม่ Normalized ใกล้เคียงกนั ผม
เลือก Unnormalized Quartimin ด้วยความชอบสว่นตวั

• ข้อค าถามท่ีอาจจะตดัได้ 
▪ E2: I am somebody who is reserved.
▪ C1: I am somebody who is rather lazy.

• สงัเกตวา่ ข้อเหลา่นี ้เป็นข้อทางลบในกลุม่ท่ีข้ออ่ืนเป็นข้อทางบวกทัง้หมด 
ขนาดน า้หนกัองค์ประกอบยงัเกิน .3 อยู ่ยงัอาจมองวา่อยูใ่นองค์ประกอบ
นัน้ได้
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ตวัอยา่งท่ี 2: การเขียนรายงาน

• งานวิจยันีต้้องการส ารวจองค์ประกอบของมาตรวดั Big Five Inventory แลล
สัน้จ านวน 15 ข้อ ดงัตารางท่ี 1 โดยใช้การเก็บข้อมลู 667 คนจากนกัศกึษาท่ี
เรียนจิตวิทยาขัน้ในในมหาวิทยาลยัแห่งหนึง่ในแคนาดา จากการวิเคราะห์
องค์ประกอบแบบส ารวจด้วยการสกดัองค์ประกอบแบบ Maximum 
Likelihood และหมนุแกนแบบ Quartimin พบวา่โมเดล 5 องค์ประกอบดีท่ีสดุ 
ทัง้ 5 องค์ประกอบอธิบายความแปรปรวนของข้อค าถามได้ทัง้หมด 49%, 
2(40) = 96.59, p < .001, RMSEA = .047 (.034, .058), TLI = .936.

7 มีนาคม 2562 สนัทดั พรประเสริฐมานิต (ASSESSMENT) 25



26

ข้อค ำถำม
น ำ้หนักองค์ประกอบ สัดส่วน

ร่วมN O A E C

1. is talkative .065 -.014 -.013 .788 -.014 .60

2. is reserved .184 .076 .135 -.386 .017 .21

3. is outgoing -.061 .030 .043 .783 .039 .66

4. worries a lot .793 .081 -.003 .009 .059 .65

5. gets nervous easily .784 -.049 .017 -.038 -.001 .62

6. is relaxed and handles stress well -.521 .141 .060 -.040 .096 .30

7. is original and comes up with ideas -.124 .724 -.037 -.003 .112 .58

8. values artistic and aesthetic experiences .066 .576 .086 -.015 -.019 .36

9. has an active imagination .064 .795 .002 .026 -.056 .63

10. has a forgiving nature .003 .137 .545 .000 -.043 .34

11. is considerate and kind to almost everyone .030 -.001 .835 .063 -.012 .71

12. is rude to others .070 .066 -.672 .094 -.056 .44

13. is rather lazy .119 .107 -.088 .030 -.341 .13

14. does things efficiently -.046 -.040 -.058 .008 .701 .47

15. who does a thorough job .081 .049 .044 .024 .762 .64

ตารางท่ี 3 แสดงค่าเฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และน า้หนกัองค์ประกอบ (N = 667)

หมายเหต ุตวัหนาหมายถึงน า้หนกัองค์ประกอบมีขนาดมากกวา่ .3, N = Neuroticism, O = Openness to Experience, A = Agreeableness, 
E = Extroversion, C = Conscientiousness



ตวัอยา่งท่ี 2: การเขียนรายงาน

• ตารางท่ี 4 แสดงคา่สถิติพรรณนาขององค์ประกอบทัง้ 5 องค์ประกอบ ตาราง
ท่ี 3แสดงน า้หนกัองค์ประกอบและสดัสว่นร่วมของแตล่ะข้อค าถาม พบวา่ผล
องค์ประกอบสอดคล้องกบัองค์ประกอบท่ีทางมาตรวดัตัง้เอาไว้ทัง้หมด
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ตารางท่ี 4 แสดงคา่ Eigenvalues และคา่สหสมัพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบ

องค์ประกอบ 1 2 3

1. Neuroticism

2. Openness to Experience .054

3. Agreeableness .112 .200

4. Extroversion -.100 .228 .094

5. Conscientiousness -.006 .307 .147 .222

Eigenvalues 1.61 1.58 1.50 1.41 1.24

เปอร์เซนต์อธิบายความแปรปรวน 11% 11% 10% 9% 8%



ตวัอยา่งท่ี 3

7 มีนาคม 2562 สนัทดั พรประเสริฐมานิต (ASSESSMENT) 29

ต้องการจบักลุม่องค์ประกอบของ
แบบส ารวจความพงึพอใจ
ส าหรับผู้ ป่วยในโรงพยาบาล
บ าบดัอาการติดยาเสพติด

ท่านจึงเก็บข้อมลูแบบส ารวจจากผู้ ป่วย 241 คน 

ข้อค าถามแตล่ะข้อจะถามวา่ข้อใดตรงกบั
ความรู้สกึของผู้ ป่วยมากท่ีสดุ มี 5 ตวัเลือก 
(ไมเ่หน็ด้วยอยา่งยิ่ง, ไมเ่หน็ด้วย, 
เหน็ด้วยและไมเ่หน็ด้วยพอๆ กนั, เหน็ด้วย, 
เหน็ด้วยอยา่งยิ่ง)
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1. เจ้าหน้าท่ีเอาใจใสท่่าน
2. สถานที่สะอาด
3. อปุกรณ์เคร่ืองใช้เพียงพอ
4. เจ้าหน้าท่ีมีจ านวนเพียงพอต่อความต้องการของท่าน
5. เจ้าหน้าท่ีพดูจาสภุาพ
6. ในการบ าบดั มีการเลือกวิธีการรักษาอย่างเหมาะสม
7. เจ้าหน้าท่ีวางตวัเป็นกนัเอง
8. เจ้าหน้าท่ีช่วยแก้ปัญหาให้กบัท่านได้
9. ในการบ าบดั มีการเก็บรักษาความลบัของผู้ ป่วย

อย่างดี
10. เจ้าหน้าท่ีเต็มใจให้ค าแนะน าแก่ทา่น
11. เจ้าหน้าท่ีอธิบายให้ท่านเข้าใจได้ชดัเจน
12. ในการบ าบดั ได้เลือกวิธีการบ าบดัตรงกบัความ

เจ็บป่วยของท่าน
13. เจ้าหน้าท่ีท างานอย่างรอบคอบ ถกูต้อง
14. เจ้าหน้าท่ีให้ข้อมลูเก่ียวกบัความเจบ็ป่วยของท่าน
15. การรักษาเห็นผลของการรักษา
16. เจ้าหน้าท่ีอธิบายถึงแนวทางปฏิบตัิตวัของท่านใน

ระหว่างเจ็บป่วย

17. เจ้าหน้าท่ีรับฟังประเด็นเก่ียวกบัความเจ็บป่วยของ
ท่าน

18. ในการบ าบดั มีการจดัคิวการรับบริการอย่างดี
19. เจ้าหน้าท่ีมีความเช่ียวชาญในการรักษา
20. เจ้าหน้าท่ีจริงใจต่อท่าน
21. ท่านได้รับบริการอย่างรวดเร็ว
22. ท่านรู้สกึว่าเป็นบคุคลส าคญัในการใช้บริการ
23. ท่านทราบขัน้ตอนของการให้บริการอย่างชดัเจน
24. บรรยากาศของสถานท่ีร่มร่ืน
25. สถานที่ไมม่ีสิง่รบกวนหรือก่อให้เกิดความร าคาญ
26. เจ้าหน้าท่ีท าหน้าท่ีอย่างกระฉบักระเฉง
27. สถานที่การรักษากว้างขวางเพียงพอ
28. ในการบ าบดั มีมาตรการรองรับในกรณีฉกุเฉิน
29. สถานที่เหมาะสมต่อวิธีการบ าบดั
30. เจ้าหน้าท่ีเคารพสทิธิของคณุ
31. ในการบ าบดั ได้เลือกวิธีการบ าบดัตรงกบัความ

ต้องการของท่าน
32. นอกเหนือจากรักษาอาการเจบ็ป่วยได้แล้ว การ

บ าบดัสง่ผลให้ตวัท่านเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึน้
33. เจ้าหน้าท่ีท าให้ท่านสบายใจ
34. การบ าบดัมีขัน้ตอนท่ีกะทดัรัด



ตวัอยา่งท่ี 3

7 มีนาคม 2562 สนัทดั พรประเสริฐมานิต (ASSESSMENT) 31

Parallel Analysis แนะน า 3 องค์ประกอบ
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จ ำนวน
องค์ประกอบ

Chi-square df p RMSEA 90% CI 
RMSEA

TLI AIC BIC

1 1181.53 527 < .001 .076 (.066, .077) .812 368 -1709

2 972.70 494 < .001 .067 (.058, .069) .853 225 -1737

3 834.10 462 < .001 .062 (.052, .064) .877 150 -1700

4 731.76 431 < .001 .058 (.047, .061) .893 110 -1632

5 644.12 401 < .001 .055 (.043, .057) .907 82 -1555

6 574.02 372 < .001 .052 (.040, .055) .916 70 -1466

7 507.93 344 < .001 .049 (.036, .053) .926 60 -1379

8 431.46 317 < .001 .044 (.029, .048) .944 37 -1307

9 368.18 291 0.001 .039 (.021, .043) .959 26 -1228

10 327.51 266 0.006 .037 (.018, .042) .964 36 -1131

11 287.12 242 0.025 .035 (.011, .040) .971 43 -1040

12 249.11 219 0.079 .032 (.000, .037) .978 51 -952

13 210.75 197 0.239 .027 (.000, .033) .989 57 -870

14 185.14 176 0.303 .025 (.000, .033) .992 73 -780

15 153.90 156 0.533 .019 (.000, .029) 1.002 82 -702



7 มีนาคม 2562 สนัทดั พรประเสริฐมานิต (ASSESSMENT) 33

จ ำนวน
องค์ประกอบ

Chi-square
Difference

df p

1 vs 2 208.84 33 < .001
2 vs 3 138.59 32 < .001
3 vs 4 102.34 31 < .001
4 vs 5 87.64 30 < .001
5 vs 6 70.10 29 < .001
6 vs 7 66.08 28 < .001
7 vs 8 76.48 27 < .001
8 vs 9 63.28 26 < .001

9 vs 10 40.67 25 0.025
10 vs 11 40.39 24 0.019
11 vs 12 38.01 23 0.025
12 vs 13 38.35 22 0.017
13 vs 14 25.61 21 0.222
14 vs 15 31.24 20 0.052

ดงันัน้ จึงตรวจสอบโมเดลท่ีมี 2 องค์ประกอบ
แล้วเพิ่มขึน้เร่ือยๆ จนเจอจ านวนที่เหมาะสม
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GEOMINQ
#Non Salient = 8
#Dual Loading = 0

QUARTIMIN
#Non Salient = 6
#Dual Loading = 0
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GEOMINQ, NORM
#Non Salient = 5
#Dual Loading = 0

QUARTIMIN, NORM
#Non Salient = 5
#Dual Loading = 0



สนัทดั พรประเสริฐมานิต (ASSESSMENT) 36

QUARTIMIN, NORM
#Non Salient = 5
#Dual Loading = 0

ความหมายองค์ประกอบ
1. ระบบการบ าบดัท่ีมีประสทิธิภาพ
2. เจ้าหน้าท่ีเอาใจใส่

%Variance Explained = 42%

จากผลการหมนุองค์ประกอบ เลือกวิธี
Normalized Quartimin
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GEOMINQ
#Non Salient = 7
#Dual Loading = 0

QUARTIMIN
#Non Salient = 11
#Dual Loading = 1
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GEOMINQ, NORM
#Non Salient = 4
#Dual Loading = 1

QUARTIMIN, NORM
#Non Salient = 7
#Dual Loading = 0



สนัทดั พรประเสริฐมานิต (ASSESSMENT)

GEOMINQ, NORM
#Non Salient = 4
#Dual Loading = 1

ความหมายองค์ประกอบ
1. ระบบการบ าบดัที่มีประสทิธิภาพ
2. สถานที่เหมาะสม
3. เจ้าหน้าท่ีเอาใจใส่

%Variance Explained = 44%

จากผลการหมนุองค์ประกอบ เลือกวิธี
Normalized Geomin
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GEOMINQ
#Non Salient = 8
#Dual Loading = 1

QUARTIMIN
#Non Salient = 15
#Dual Loading = 0
องค์ประกอบสดุท้าย
ไม่มี Salient Item
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GEOMINQ, NORM
#Non Salient = 8
#Dual Loading = 1
องค์ประกอบสดุท้าย
ไม่มี Salient Item

QUARTIMIN, NORM
#Non Salient = 15
#Dual Loading = 0
องค์ประกอบสดุท้าย
ไม่มี Salient Item
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ความหมายองค์ประกอบ
1. การรักษาที่มีประสทิธิภาพ
2. แปลความหมายไมไ่ด้
3. สถานท่ีเหมาะสม
4. แปลความหมายไมไ่ด้

ผลลพัธ์ตัง้แต ่5 องค์ประกอบขึน้ไป ใกล้เคียง
กบั 4 องค์ประกอบ จึงขออนญุาตหยดุแสดงผลต่อ

จากผลการหมนุองค์ประกอบ เลือกวิธี
Non-normalized Geomin
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1. เจ้าหน้าท่ีเอาใจใสท่่าน
2. สถานที่สะอาด
3. อปุกรณ์เคร่ืองใช้เพียงพอ
4. เจ้าหน้าท่ีมีจ านวนเพียงพอต่อความต้องการของท่าน
5. เจ้าหน้าท่ีพดูจาสภุาพ
6. ในการบ าบดั มีการเลือกวิธีการรักษาอย่างเหมาะสม
7. เจ้าหน้าท่ีวางตวัเป็นกนัเอง
8. เจ้าหน้าท่ีช่วยแก้ปัญหาให้กบัท่านได้
9. ในการบ าบดั มีการเก็บรักษาความลบัของผู้ ป่วย

อย่างดี
10. เจ้าหน้าท่ีเต็มใจให้ค าแนะน าแก่ทา่น
11. เจ้าหน้าท่ีอธิบายให้ท่านเข้าใจได้ชดัเจน
12. ในการบ าบดั ได้เลือกวิธีการบ าบดัตรงกบัความ

เจ็บป่วยของท่าน
13. เจ้าหน้าท่ีท างานอย่างรอบคอบ ถกูต้อง
14. เจ้าหน้าท่ีให้ข้อมลูเก่ียวกบัความเจบ็ป่วยของท่าน
15. การรักษาเห็นผลของการรักษา
16. เจ้าหน้าท่ีอธิบายถึงแนวทางปฏิบตัิตวัของท่านใน

ระหว่างเจ็บป่วย

17. เจ้าหน้าท่ีรับฟังประเด็นเก่ียวกบัความเจ็บป่วยของ
ท่าน

18. ในการบ าบดั มีการจดัคิวการรับบริการอย่างดี
19. เจ้าหน้าท่ีมีความเช่ียวชาญในการรักษา
20. เจ้าหน้าท่ีจริงใจต่อท่าน
21. ท่านได้รับบริการอย่างรวดเร็ว
22. ท่านรู้สกึว่าเป็นบคุคลส าคญัในการใช้บริการ
23. ท่านทราบขัน้ตอนของการให้บริการอย่างชดัเจน
24. บรรยากาศของสถานท่ีร่มร่ืน
25. สถานที่ไมม่ีสิง่รบกวนหรือก่อให้เกิดความร าคาญ
26. เจ้าหน้าท่ีท าหน้าท่ีอย่างกระฉบักระเฉง
27. สถานที่การรักษากว้างขวางเพียงพอ
28. ในการบ าบดั มีมาตรการรองรับในกรณีฉกุเฉิน
29. สถานที่เหมาะสมต่อวิธีการบ าบดั
30. เจ้าหน้าท่ีเคารพสทิธิของคณุ
31. ในการบ าบดั ได้เลือกวิธีการบ าบดัตรงกบัความ

ต้องการของท่าน
32. นอกเหนือจากรักษาอาการเจบ็ป่วยได้แล้ว การ

บ าบดัสง่ผลให้ตวัท่านเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึน้
33. เจ้าหน้าท่ีท าให้ท่านสบายใจ
34. การบ าบดัมีขัน้ตอนท่ีกะทดัรัด



ตวัอยา่งท่ี 3

• ผลลพัธ์ท่ีใช้ได้ คือ ผลลพัธ์แบบ 2 องค์ประกอบและ 3 องค์ประกอบ
• ผลลพัธ์ 2 องค์ประกอบมีจ านวนข้อท่ีไม่มีน า้หนกัเดน่น้อยท่ีสดุ (5 ข้อ) อธิบาย
ความแปรปรวนได้ 42%

• ผลลพัธ์ 3 องค์ประกอบมีจ านวนข้อท่ีไม่มีน า้หนกัเดน่น้อยกว่า (4 ข้อ) อธิบาย
ความแปรปรวนได้มากกวา่ 44% แตมี่ข้อท่ีมีน า้หนกัองค์ประกอบสงูลงสอง
องค์ประกอบอยู ่1 ข้อ

• ผลลพัธ์ทัง้สองสามารถแปลความหมายได้
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ตวัอยา่งท่ี 3

• เน่ืองจากผลลพัธ์ทัง้สองแบบสามารถตีความหมายได้ดี ตรงนีข้ึน้อยูก่บัวา่
ผู้วิจยั “ชอบ” ผลลพัธ์ใดมากกวา่ 
▪ ผลลพัธ์ 2 องค์ประกอบสวยกวา่ มีแนวโน้มท าซ า้จากกลุม่ตวัอยา่งอ่ืนได้สงูกวา่ 
เพราะจ านวนพารามิเตอร์น้อยกวา่มาก

▪ ผลลพัธ์ 3 องค์ประกอบอธิบายความแปรปรวนได้มากกวา่ อธิบายความจริงได้
ครบถ้วนกวา่

• ถ้าถามย้อนกลบัไปในสมยัท่ีผมท าวิจยันี ้ผมคงเลือกจ านวนองค์ประกอบท่ีสงู
กวา่ เพราะท าให้มีตวัแปรให้ใช้ในงานวิจยัมากกวา่ ☺

• ผมจึงเลือกผลลพัธ์แบบ 3 องค์ประกอบในการอธิบายตอ่
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ตวัอยา่งท่ี 3

• แตห่ากผมมีหน้าท่ีเป็นนกัประเมินท่ีต้องการออกแบบวดันี ้ใช้ส าหรับ
โรงพยาบาลทัว่ประเทศ ผมอาจเลือก 2 องค์ประกอบ เพราะมีโอกาสท่ี
โครงสร้างองค์ประกอบแบบนีย้งัคงอยูใ่นกลุม่ตวัอยา่งอื่น และผมอาจท า
แบบสอบถามฉบบัสัน้ (Short form) ได้ง่ายกวา่

7 มีนาคม 2562 สนัทดั พรประเสริฐมานิต (ASSESSMENT) 46



7 มีนาคม 2562 47

1. เจ้าหน้าท่ีเอาใจใสท่่าน
2. สถานที่สะอาด
3. อปุกรณ์เคร่ืองใช้เพียงพอ
4. เจ้าหน้าท่ีมีจ านวนเพียงพอต่อความต้องการของท่าน
5. เจ้าหน้าท่ีพดูจาสภุาพ
6. ในการบ าบดั มีการเลือกวิธีการรักษาอย่างเหมาะสม
7. เจ้าหน้าท่ีวางตวัเป็นกนัเอง
8. เจ้าหน้าท่ีช่วยแก้ปัญหาให้กบัท่านได้
9. ในการบ าบดั มีการเก็บรักษาความลบัของผู้ ป่วย

อย่างดี
10. เจ้าหน้าท่ีเต็มใจให้ค าแนะน าแก่ทา่น
11. เจ้าหน้าท่ีอธิบายให้ท่านเข้าใจได้ชดัเจน
12. ในการบ าบดั ได้เลือกวิธีการบ าบดัตรงกบัความ

เจ็บป่วยของท่าน
13. เจ้าหน้าท่ีท างานอย่างรอบคอบ ถกูต้อง
14. เจ้าหน้าท่ีให้ข้อมลูเก่ียวกบัความเจบ็ป่วยของท่าน
15. การรักษาเห็นผลของการรักษา
16. เจ้าหน้าท่ีอธิบายถึงแนวทางปฏิบตัิตวัของท่านใน

ระหว่างเจ็บป่วย

17. เจ้าหน้าท่ีรับฟังประเด็นเก่ียวกบัความเจ็บป่วยของ
ท่าน

18. ในการบ าบดั มีการจดัคิวการรับบริการอย่างดี
19. เจ้าหน้าท่ีมีความเช่ียวชาญในการรักษา
20. เจ้าหน้าท่ีจริงใจต่อท่าน
21. ท่านได้รับบริการอย่างรวดเร็ว
22. ท่านรู้สกึว่าเป็นบคุคลส าคญัในการใช้บริการ
23. ท่านทราบขัน้ตอนของการให้บริการอย่างชดัเจน
24. บรรยากาศของสถานท่ีร่มร่ืน
25. สถานที่ไมม่ีสิง่รบกวนหรือก่อให้เกิดความร าคาญ
26. เจ้าหน้าท่ีท าหน้าท่ีอย่างกระฉบักระเฉง
27. สถานที่การรักษากว้างขวางเพียงพอ
28. ในการบ าบดั มีมาตรการรองรับในกรณีฉกุเฉิน
29. สถานที่เหมาะสมต่อวิธีการบ าบดั
30. เจ้าหน้าท่ีเคารพสทิธิของคณุ
31. ในการบ าบดั ได้เลือกวิธีการบ าบดัตรงกบัความ

ต้องการของท่าน
32. นอกเหนือจากรักษาอาการเจบ็ป่วยได้แล้ว การ

บ าบดัสง่ผลให้ตวัท่านเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึน้
33. เจ้าหน้าท่ีท าให้ท่านสบายใจ
34. การบ าบดัมีขัน้ตอนท่ีกะทดัรัด= Non-salient Item; = Dual Loading



ตวัอยา่งท่ี 3

• คณุต้องพิจารณาวา่ข้อท่ีตดัทิง้นี ้ส าคญัตอ่ภาวะสนันิษฐานหรือไม่
• ผมอาจมองวา่ เร่ืองสทิธิผู้ ป่วยเป็นเร่ืองส าคญั ดงันัน้ผมจะต้องไปเขียนข้อ
ค าถามเร่ืองนีเ้พิ่มเตมิ แล้วเก็บข้อมลูหาองค์ประกอบใหม่

• แตส่มมติวา่ ผมคดิวา่ข้อค าถามท่ีเหลือครอบคลมุด้านตา่งๆ ของ
ความพงึพอใจแล้ว และข้อเหลา่นีไ้ม่ได้ส าคญัมากในการสะท้อน
ความพงึพอใจ ผมจงึเลือกท่ีจะตดัข้อค าถามทัง้ 5 ข้อนีอ้อกทัง้หมด

• หลงัจากนัน้ วิเคราะห์องค์ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ แล้วหมนุแกนด้วย 
Normalized GeominQ
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ความหมายองค์ประกอบ
1. ระบบการบ าบดัท่ีมีประสิทธิภาพ
2. สถานท่ีเหมาะสม
3. เจ้าหน้าท่ีเอาใจใส่

จ านวนข้อท่ีไม่มีน า้หนกัเดน่ = 3
จ านวนข้อท่ีมีน า้หนกัเดน่มากกวา่ 1 องค์ประกอบ = 0
สดัส่วนความแปรปรวนท่ีอธิบายได้ = 47%

สนัทดั พรประเสริฐมานิต (ASSESSMENT)



ตวัอยา่งท่ี 3

• ผลลพัธ์ใหมก็่ยงัมีข้อท่ีไม่มีน า้หนกัเดน่ ซึง่เป็นธรรมชาติของ EFA ท่ีการหมนุ
แกนใหมอ่าจไมไ่ด้องค์ประกอบเดิม 
▪ สงัเกตได้วา่คา่สหสมัพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบเปลี่ยนแปลงไปเลก็น้อย

• อยา่งไรก็ตาม หากคณุมีข้อค าถามจ านวนมากเหลือเฟือ คณุอาจตดัข้อ
ค าถามเพิ่มได้ เพราะวา่ข้อค าถามท่ีกลบัมาเป็นข้อท่ีไม่มีน า้หนกัเดน่ มกัจะ
ไม่ใช่ข้อท่ีมีคณุภาพสงูในแบบวดัอยูแ่ล้ว

• แตห่ากคณุมีข้อค าถามไมพ่อ คณุก็สามารถหยดุแคนี่ไ้ด้เลย
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ความหมายองค์ประกอบ
1. ระบบการบ าบดัท่ีมีประสิทธิภาพ
2. สถานท่ีเหมาะสม
3. เจ้าหน้าท่ีเอาใจใส่

จ านวนข้อท่ีไม่มีน า้หนกัเดน่ = 0
จ านวนข้อท่ีมีน า้หนกัเดน่มากกวา่ 1 องค์ประกอบ = 1
สดัส่วนความแปรปรวนท่ีอธิบายได้ = 49%



ตวัอยา่งท่ี 3: การเขียนรายงาน

• งานวิจยันีต้้องการส ารวจองค์ประกอบภายในแบบส ารวจความพงึพอใจ
ส าหรับผู้ ป่วยในโรงพยาบาลบ าบดัอาการติดยาเสพตดิ โดยข้อค าถามใน
ขัน้ต้นเขียนไว้ 34 ข้อ ดงัตารางท่ี 4 จากการเก็บข้อมลูจากผู้ ป่วยจ านวน 241 
คน และวิเคราะห์องค์ประกอบแบบส ารวจด้วยการสกดัองค์ประกอบแบบ 
Maximum Likelihood และหมนุแกนแบบ Normalized Geomin พบวา่โมเดล
3 องค์ประกอบดีท่ีสดุ โดยโมเดล 4 องค์ประกอบท าให้เกิดองค์ประกอบท่ีแปล
ความหมายร่วมไมไ่ด้ และโมเดลนีด้ีกวา่โมเดล 2 องค์ประกอบเพราะอธิบาย
ได้ละเอียดกวา่ ทัง้ 3 องค์ประกอบอธิบายความแปรปรวนของข้อค าถามได้
ทัง้หมด 44%, 2(462) = 834.10, p < .001, RMSEA = .062 (.052, .064), 
TLI = .877
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ตวัอยา่งท่ี 3: การเขียนรายงาน

• องค์ประกอบทัง้สาม แสดงถึง (ก) ระบบการบ าบดัท่ีมีประสิทธิภาพ (ข) 
สถานท่ีเหมาะสม และ (ค) ความเอาใจใสข่องเจ้าหน้าท่ี ตารางท่ี 5 แสดง
น า้หนกัองค์ประกอบ ตารางท่ี 6 แสดงคา่สถิติพรรณนาและสหสมัพนัธ์ของ
องค์ประกอบทัง้สาม ผลการวิเคราะห์พบข้อค าถาม 4 ข้อท่ีไม่มีน า้หนกัเดน่
และข้อค าถาม 1 ข้อท่ีมีน า้หนกัเดน่อยูใ่น 2 องค์ประกอบ
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ตวัอยา่งท่ี 3: การเขียนรายงาน

• ผู้วิจยัจงึตดัข้อค าถามทัง้ 5 ข้อทิง้แล้ววิเคราะห์องค์ประกอบใหม ่พบวา่ยงัมี 3
ข้อค าถามท่ีไม่มีน า้หนกัเดน่ ผู้วิจยัจงึคดัทิง้อีกครัง้ ตารางท่ี 5 แสดงน า้หนกั
องค์ประกอบของข้อท่ีเหลือทัง้หมด 26 ข้อ จากตารางพบวา่ข้อค าถามทกุข้อมี
น า้หนกัเดน่เพียงแคอ่งค์ประกอบเดียว ตารางท่ี 6 แสดงคา่สถิติพรรณนาของ
องค์ประกอบหลงัจากคดัข้อค าถามทิง้
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ตวัอยา่งท่ี 3: การเขียนรายงาน

7 มีนาคม 2562 สนัทดั พรประเสริฐมานิต (ASSESSMENT) 57

ตารางท่ี 6 แสดงค่า Eigenvalues และคา่สหสมัพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบ
ก่อนคดัข้อค าถาม (ใต้แนวทแยง) และหลงัคดัข้อค าถาม (เหนือแนวทแยง)

องค์ประกอบ 1 2 3

1. ระบบการบ าบดัมีประสิทธิภาพ .627 .419

2. สถานท่ีเหมาะสม .698 .269

3. ความเอาใจใสข่องเจ้าหน้าท่ี .469 .429

Eigenvalues (ก่อนคดัข้อค าถาม) 7.82 4.17 3.11

เปอร์เซนต์อธิบายความแปรปรวน (ก่อนคดัข้อค าถาม) 23% 12% 9%

Eigenvalues (หลงัคดัข้อค าถาม) 7.39 2.63 1.97

เปอร์เซนต์อธิบายความแปรปรวน (หลงัคดัข้อค าถาม) 28% 10% 8%



ความแตกตา่งระหวา่งโปรแกรม
สถิติขัน้กลางส าหรับจิตวิทยา

สนัทดั พรประเสริฐมานิต
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ความแตกตา่งระหวา่งโปรแกรม

• ในความคดิเห็นของผม SPSS เป็นโปรแกรมท่ีง่ายในการวิเคราะห์
องค์ประกอบ แตโ่ปรแกรมนีไ้ม่ได้พฒันาการวิเคราะห์องค์ประกอบมาไม่น้อย
กวา่ 10 ปี ท าให้ไม่มีตวัเลือกท่ีส าคญัในการวิเคราะห์องค์ประกอบ

• ผมไม่ได้ตรวจสอบ SPSS ตัง้แต ่version 21 แตปั่ญหาใน version นีแ้ละ 
version ก่อนหน้า มีจ านวนเยอะแยะมากมายในการวิเคราะห์ EFA
▪ คา่เร่ิมต้นวิธีการหมนุแกน เป็น Principal Component
▪ Scree plot ใช้ Principal Component
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ความแตกตา่งระหวา่งโปรแกรม

• นอกจากนี ้การก าหนดคา่การหมนุแกนแบบมมุแหลมท่ีช่ือ Direct Oblimin ก็
แตกตา่งจากโปรแกรมอ่ืน
▪ ตามหลกั Direct Oblimin เป็นกลุม่ของวิธีการหมนุแกน ซึง่สามารถปรับคา่ Gamma 
เพ่ือให้องค์ประกอบสมัพนัธ์สงูสดุ (gamma = 0) ไปหาต ่าสดุ (gamma = 1) 

▪ เม่ือ gamma = 0 จะถกูเรียกอีกช่ือวา่ Quartimin ตามท่ีได้กลา่วไปข้างต้น
▪ แต ่SPSS ใช้คา่ Delta ในการปรับ Direct Oblimin ซึง่ถ้าผมเข้าใจไมผ่ิด Delta = 0 
เป็นการหมนุแกนแบบ Quartimin และยิ่งค่า Delta ยิ่งสงู องค์ประกอบยิ่งสมัพนัธ์
กนั

• อยา่งไรก็ตาม ถ้าเข้าใจหลกัการท า EFA โปรแกรม SPSS ก็ถือวา่ใช้ได้ แต ่R 
มีความสามารถท่ีหลากหลายและตรงจดุมากกวา่
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ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนการใช้สถิติ
สถิติขัน้กลางส าหรับจิตวิทยา

สนัทดั พรประเสริฐมานิต
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ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนการใช้สถิติ

ตัวแปรต้องมีควำมสัมพันธ์กัน สามารถตรวจสอบได้ 3 วิธี คือ
1. ตรวจสอบจากเมทริกซ์สหสมัพนัธ์ ควรมีความสมัพนัธ์ตวัใดตวัหนึ่ง

มากกวา่ .3
2. พบผล Barlett’s test of sphericity ถึงระดบันยัส าคญั ซึง่ผมไมเ่คยพบผลท่ี

ไม่ถึงระดบันยัส าคญัเลย ตัง้แตว่ิเคราะห์องค์ประกอบมา
3. พบคา่ Kaiser’s measures of sampling adequacy ก็เป็นอีกคา่หนึง่ ท่ี

หากตวัแปรมีความสมัพนัธ์กนัสงู จะมีคา่นีส้งู (แนะน าให้อยา่งต ่า .6) มีทัง้
แบบทัง้มาตร และแบบรายข้อค าถาม
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ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนการใช้สถิติ

ตัวแปรต้องมีควำมสัมพันธ์กัน สามารถตรวจสอบได้ 3 วิธี คือ
• สามารถหาคา่เหลา่นีไ้ด้ โดยกด Descriptives… แล้วเลือก KMO and 

Barlett’s test of sphericity
• ผมไม่คิดวา่การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นนีส้ าคญั
มากนกั เพราะ
▪ ผมไมเ่คยเห็นข้อตกลงเบือ้งต้นนีถ้กูละเมิด
▪ หากคณุต้องการหาองค์ประกอบของ
ตวัแปรชดุใดชดุหนึง่ คณุต้องเช่ือวา่ตวัแปร
เหลา่นีมี้ความสมัพนัธ์กนัอยูแ่ล้วตามทฤษฎี 
ดงันัน้ แม้คา่นีไ้มดี่ (ซึง่แทบไมเ่กิดขึน้) คณุก็ยงัวิเคราะห์ตอ่ไป
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ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนการใช้สถิติ

ตัวแปรต้องมีควำมสัมพันธ์กัน สามารถตรวจสอบได้ 3 วิธี คือ
• ผมไม่คิดวา่การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นนีส้ าคญัมากนกั เพราะ

▪ ผมไมเ่คยเห็นข้อตกลงเบือ้งต้นนีถ้กูละเมิด
▪ หากคณุต้องการหาองค์ประกอบของตวัแปรชดุใดชดุหนึง่ คณุต้องเช่ือวา่ตวัแปร
เหลา่นีมี้ความสมัพนัธ์กนัอยูแ่ล้วตามทฤษฎี ดงันัน้ แม้คา่นีไ้ม่ดี (ซึง่แทบไมเ่กิดขึน้) 
คณุก็ยงัวิเคราะห์ตอ่ไป
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ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนการใช้สถิติ

ข้อค ำถำมมีกำรกระจำยแบบต่อเน่ือง (Continuous variables)

• หากข้อค าถามเป็นแบบจดักลุม่เรียงล าดบั (Ordered categorical variables) 
แล้ว จ านวนกลุม่ต้องมีตัง้แต ่5 กลุม่ขึน้ไป (Rhemtulla et al., 2012) มิเช่นนัน้
จะมีผลให้จ านวนองค์ประกอบ หรือการจดักลุม่ข้อค าถามไมถ่กูต้อง

• ท่ีบอกวา่ 5 ระดบั คือ กลุม่ตวัอยา่งควรจะตอบทัง้ 5 ระดบัด้วย ไมใ่ช่วา่มี 5
ระดบั แตก่ลุม่ตวัอยา่งไมต่อบระดบัท่ี 1 และ 2 เลย จะท าให้จริงๆ แล้วมีเพียง
แค ่3 ระดบัในการวิเคราะห์ผล

7 มีนาคม 2562 สนัทดั พรประเสริฐมานิต (ASSESSMENT) 66



ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนการใช้สถิติ

ข้อค ำถำมมีกำรกระจำยแบบต่อเน่ือง (Continuous variables)

• วิธีการแก้ไขเม่ือมีจ านวนกลุม่น้อย คือ ให้วิเคราะห์องค์ประกอบผ่าน 
polychoric correlation ซึง่สามารถท าได้ด้วยค าสัง่ fa.poly ใน psych
package

• ผมไม่ขอลงรายละเอียดเร่ืองการท า EFA ส าหรับ Ordered Categorical Data 
ในท่ีนี ้
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ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนการใช้สถิติ

กำรกระจำยเป็นแบบโค้งปกตร่ิวม (Multivariate Normality)

• ข้อตกลงเบือ้งต้นนี ้จะมีผลเม่ือสกดัองค์ประกอบด้วย ML 
• หากละเมิด จะสง่ผลกระทบตอ่ 

▪ Goodness-of-fit test 
▪ Likelihood ratio test
▪ Standard Error ของน า้หนกัองค์ประกอบและความสมัพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบ

• แก้ไขได้ โดยใช้ค าสัง่ efaUnrotate และ oblqRotate (ใน semTools
package) ใน R แล้วเลือกวิธีการประมาณคา่แบบ Robust Maximum 
Likelihood (estimator = "MLR")
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ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนการใช้สถิติ

องค์ประกอบมีควำมสัมพันธ์เป็นเชิงเส้นกับข้อค ำถำม (Linearity)

• หากองค์ประกอบเพิ่มขึน้ 1 หน่วยแล้ว คะแนนข้อค าถามต้องเพิ่มขึน้เท่ากบั
น า้หนกัองค์ประกอบเสมอ 

• แตบ่างครัง้ อาจมีข้อค าถามท่ีไวตอ่การแบง่แยกในช่วงของคนท่ีมีคะแนน
องค์ประกอบต ่า แตไ่ม่ไวตอ่การแบง่แยกความแตกตา่งในช่วงของคนท่ีมี
คะแนนองค์ประกอบสงู 

• เช่น การวดัอาการซมึเศร้า หากถามวา่ คณุเคยคิดฆา่ตวัตายบอ่ยครัง้เพียงใด 
ข้อนีจ้ะแบง่คนท่ีมีอาการซมึเศร้าสงูกบัสงูมาก แตส่ามารถแบง่แยกคนท่ีมี
อาการซมึเศร้าต ่ากบัปานกลาง
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ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนการใช้สถิติ

องค์ประกอบมีควำมสัมพันธ์เป็นเชิงเส้นกับข้อค ำถำม (Linearity)

• แสดงให้เห็นวา่องค์ประกอบอาจจะ
มีความสมัพนัธ์เชิงเส้นโค้งกบัข้อค าถาม

• สว่นใหญ่ ข้อตกลงเบือ้งต้นนีม้กั
จะถกูละเลยในการวิเคราะห์องค์ประกอบ
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อาการซมึเศร้า
(องค์ประกอบ)

ความถ่ีในการพยายามฆา่ตวัตาย 
(ข้อค าถาม)



ก าลงัและจ านวนกลุม่ตวัอย่าง
สถิติขัน้กลางส าหรับจิตวิทยา

สนัทดั พรประเสริฐมานิต
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ก าลงัและจ านวนกลุม่ตวัอยา่ง

• การทดสอบทางสถิติท่ีได้อธิบายไปข้างต้นมีอยู ่2 การทดสอบ
▪ Goodness-of-fit test
▪ Likelihood ratio test

• ก าลงัในการทดสอบทางสถิติของการทดสอบทัง้สองนี ้สามารถค านวณได้จาก
ฟังก์ชัน่ findRMSEApower และ findRMSEApowernested ตามล าดบั (ใน 
semTools package) ใน R

• สว่นจ านวนกลุม่ตวัอยา่งเพ่ือให้ได้ก าลงัท่ีต้องการจากการทดสอบทัง้สอง สามารถ
ค านวณได้ฟังก์ชัน่ findRMSEAsamplesize และ findRMSEAsamplesizenested
ตามล าดบั (ใน semTools เช่นกนั)

• อยา่งไรก็ตาม Goodness-of-fit test และ Likelihood ratio test ไม่ใช่วิธีการเลือก
จ านวนองค์ประกอบท่ีดี จงึไม่ควรใช้วิธีนีใ้นการหาจ านวนกลุม่ตวัอยา่ง
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ก าลงัและจ านวนกลุม่ตวัอยา่ง

• ใน EFA แนวคดิในการก าหนดจ านวนกลุม่ตวัอยา่งอีกแบบหนึง่ คือ การ
ตรวจสอบอคติ (bias) ของน า้หนกัองค์ประกอบ

• หากอคติของน า้หนกัองค์ประกอบสงู จะท าให้การแปลความหมาย
องค์ประกอบผิด การคดัเลือกจ านวนองค์ประกอบผิด และการตดัข้อค าถามท่ี
คณุภาพไมด่ีก็ผิดตามไปด้วย
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ก าลงัและจ านวนกลุม่ตวัอยา่ง

• MacCallum et al. (1999, 2001) ตรวจสอบจ านวนกลุม่ตวัอยา่งที่ต้องการใน
เง่ือนไขตา่งๆ คือ
▪ ขนาดสดัสว่นร่วม: สงู (.6 - .8), ผสม (.2 - .8), และต ่า (.2 - .4)
▪ จ านวนข้อค าถามตอ่องค์ประกอบ (10 ตอ่ 3, 20 ตอ่ 3, และ 20 ตอ่ 7)

• พบวา่จ านวนกลุม่ตวัอยา่งขัน้ต ่าในแตล่ะเง่ือนไขคือ
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สัดส่วนร่วม \ จ ำนวนข้อค ำถำม 10:3 20:3 20:7

สงู 60 60 60

ผสม 60 60 100

ต ่า 200 100 400 ยงัไม่พอ



ก าลงัและจ านวนกลุม่ตวัอยา่ง

• จากผลตรงนี ้พบวา่ ถ้ามีข้อค าถามท่ีมีสดัสว่นร่วมสงูหรือผสม จะใช้กลุม่
ตวัอยา่งประมาณ 100 คน

• สดัสว่นร่วม = .6 - .8 เทียบเท่ากบัน า้หนกัองค์ประกอบ .8 - .9 (ส าหรับ EFA 
องค์ประกอบเดียว) หมายความวา่ ทกุองค์ประกอบต้องมีตวัแปรท่ีน า้หนกั
องค์ประกอบสงูขนาดนัน้ ถึงจะใช้กลุม่ตวัอยา่งน้อยได้

• ในความเป็นจริงแล้ว เป็นไปได้ยากมากท่ีทกุองค์ประกอบจะมีข้อค าถามท่ีเดน่
มากๆ
▪ แม้กระทัง่ WISC-III ท่ีมีการทดสอบมาแล้วอยา่งดี ยงัไมมี่คณุสมบตัิดงักลา่ว
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ก าลงัและจ านวนกลุม่ตวัอยา่ง

• ในความเป็นจริงมกัจะพบข้อค าถามท่ีมีสดัสว่นร่วม = .2 - .4 ซึง่เทียบเท่ากบั
น า้หนกัองค์ประกอบ .45 - .65 (ส าหรับ EFA องค์ประกอบเดียว)

• ด้วยเหตนีุ ้นกัวิจยัจงึวางแผนจ านวนกลุม่ตวัอยา่งโดย
▪ คิดถึงองค์ประกอบที่คาดวา่จะเกิดขึน้ และสร้างข้อค าถามส าหรับแต่ละองค์ประกอบ
อยา่งต ่า 6 ข้อ (เผ่ือตดัข้อค าถามด้วย) และเก็บข้อมลูอย่างต ่า 200 คน (แตย่ิ่ง
มากกว่านีย้ิ่งดี)

▪ หากคณุไมท่ราบวา่จ านวนองค์ประกอบมีเทา่ไร ให้สร้างข้อค าถามท่ีคอ่นข้างมี
คณุภาพให้เยอะที่สดุเทา่ท่ีเป็นไปได้ และเก็บจ านวนกลุม่ตวัอยา่งให้เยอะที่สดุเทา่ท่ี
เป็นไปได้ (เช่น อยา่งต ่า 1000 คน)
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ก าลงัและจ านวนกลุม่ตวัอยา่ง

• บางครัง้ คณุอาจได้ยินค าแนะน าตา่งๆ ในการวางแผนจ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 
เช่น
▪ จ านวนกลุม่ตวัอยา่งในการท า EFA ขัน้ต ่า 200 คน 
▪ เก็บข้อมลูขัน้ต ่า 20 คน ต่อ 1 ข้อค าถาม

• ค าแนะน าเหลา่นี ้ไม่ได้ค านงึถึงปัจจยัท่ีกลา่วไปข้างต้น เช่น สดัสว่นร่วม 
จ านวนข้อค าถามตอ่องค์ประกอบ 

• ดงันัน้ ไม่ควรใช้ค าแนะน าเหลา่นี ้
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คะแนนองค์ประกอบ
สถิติขัน้กลางส าหรับจิตวิทยา

สนัทดั พรประเสริฐมานิต
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คะแนนองค์ประกอบ

• สดุท้ายแล้ว นกัวิจยัอาจต้องการคะแนนองค์ประกอบของแตล่ะบคุคล เพื่อไป
ใช้ในการวดั (เช่น วดัเชาวน์ปัญญา บคุลิกภาพ)

• หากคณุต้องการองค์ประกอบไปใช้ในงานวิจยั (เช่น หาความสมัพนัธ์) ผม
แนะน าให้คณุใช้ โมเดลสมการเชิงโครงสร้าง (Structural Equation 
Modeling: SEM) หรือโมเดลสมการเชิงโครงสร้างแบบส ารวจ (Exploratory 
Structural Equation Modeling: ESEM)
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คะแนนองค์ประกอบ

• จากสมการโมเดลการวิเคราะห์องค์ประกอบ

• Fik คือ คะแนนองค์ประกอบท่ี k ของคนท่ี i ซึง่สิง่นีค้ือสิ่งท่ีต้องการ
• อยา่งไรก็ตาม คะแนนท่ีไม่ทราบคา่มีทัง้คะแนนองค์ประกอบ (F) และคะแนน
เฉพาะ (e) 
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𝑋𝑗 = 𝜇𝑗 + 𝜆𝑗1𝐹1 + 𝜆𝑗2𝐹2 +⋯+ 𝜆𝑗𝑘𝐹𝐾 + 𝑒𝑗



คะแนนองค์ประกอบ

• หากมีข้อค าถาม J ข้อ และมีองค์ประกอบ K ข้อ จากสมการนี ้ ข้อมลูของ 1 
คน 
▪ รู้คะแนนของข้อค าถาม J ข้อ 
▪ ไมรู้่คะแนนองค์ประกอบทัง้หมด K ตวั และคะแนนเฉพาะทัง้หมด J ตวั 

• ดงันัน้ สมการนีจ้ะเป็นสมการท่ีมีตวัแปรท่ีไม่ทราบคา่มากกว่าตวัแปรท่ีทราบ
คา่ คะแนนองค์ประกอบจงึมีผลลพัธ์ท่ีเป็นไปได้มากมาย เรียกปรากฎการณ์นี ้
วา่ ความไมแ่น่นอนของคะแนนองค์ประกอบ (Factor score indeterminacy)
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𝑋𝑗 = 𝜇𝑗 + 𝜆𝑗1𝐹1 + 𝜆𝑗2𝐹2 +⋯+ 𝜆𝑗𝑘𝐹𝐾 + 𝑒𝑗



คะแนนองค์ประกอบ

• ด้วยเหตนีุ ้สิ่งท่ีนกัวิจยัท าได้ คือ การประมาณคา่คะแนนองค์ประกอบ
• คะแนนองค์ประกอบ มีสมการโดยทัว่ไป คือ

• zj คือ คะแนนมาตรฐาน (z-score) ของข้อค าถามท่ี j ท่ีใช้ในการหาคะแนน
องค์ประกอบ 

• wjk คือ สมัประสทิธ์ิคะแนนองค์ประกอบ (Factor score coefficient) ซึง่บอก
น า้หนกัของข้อค าถามท่ี j ในการค านวณคะแนนองค์ประกอบท่ี k
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𝐹𝑘 = 𝑤1𝑘𝑧1 +𝑤2𝑘𝑧2 +⋯+𝑤𝑗𝑘𝑧𝑗



คะแนนองค์ประกอบ

• วิธีการหาสมัประสทิธ์ิคะแนนองค์ประกอบ สามารถแบง่ได้เป็น 2 วิธี
▪ วิธีขดัเกลา (Refined method หรือ Exact method) เป็นวิธีการท่ีหาคะแนน
องค์ประกอบท่ีใกล้เคียงกบัคะแนนองค์ประกอบท่ีควรจะเป็นมากท่ีสดุ น า้หนกัจะ
ออกมาเป็นทศนิยม หากกลุม่ตวัอยา่งเปลี่ยนไป ท าให้น า้หนกัเหลา่นีไ้มเ่หมือนเดิม

▪ วิธีโดยสงัเขป (Coarsen method หรือ Approximate method) เป็นวิธีการท่ีก าหนด
น า้หนกัเป็น -1, 0, หรือ 1 โดยเน้นให้หาคะแนนองค์ประกอบโดยง่าย และไมแ่ปรผนั
ตามกลุม่ตวัอยา่งท่ีเปลี่ยนแปลงไปโดยง่าย
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เช่น คะแนนของคนที่ 1 ในเร่ืองการประเมินอารมณ์ทางบวกทางลบ
(2 องค์ประกอบ หมนุแกนแบบ Quartimin ใช้วิธี Regression ในการหาคะแนนองค์ประกอบ)

ข้อที่ คะแนน z ทำงบวก ทำงลบ ทำงบวก ทำงลบ

ดีใจ 4 0.78 0.13 -0.02 1 0

ร่าเริง 4 0.81 0.12 -0.01 1 0

สบายใจ 3 0.08 0.24 0.00 1 0

มีความสขุ 4 0.88 0.31 -0.01 1 0

ยินดี 3 -0.03 0.28 -0.03 1 0

หดหู่ 3 -0.02 -0.01 0.18 0 1

เศร้า 2 -0.80 -0.03 0.10 0 1

ทกุข์ใจ 4 0.93 0.01 0.23 0 1

หมดหวงั 4 0.72 -0.02 0.38 0 1

กลุ้ม 4 0.98 -0.02 0.21 0 1

คะแนน 0.47 0.57 18 17

น า้หนกั – วิธีขดัเกลา
ค านวณจาก z

น า้หนกั – วิธีโดยสงัเขป
ค านวณจากคะแนนดิบ



คะแนนองค์ประกอบ

• วิธีขดัเกลา (Refined method) มีวิธีดงัตอ่ไปนี ้
▪ Regression method (Thurstone, 1935) เป็นวิธีท่ีพยายามให้คะแนนองค์ประกอบ
สะท้อนองค์ประกอบท่ีแท้จริงมากท่ีสดุ แตผ่ลลพัธ์จะพบองค์ประกอบท่ีสมัพนัธ์กนั 
แม้คณุใช้การหมนุแกนแบบมมุฉาก

▪ Barlett (1937) และ Anderson & Rubin (1956) เป็นวิธีท่ีสะท้อนให้เหน็ถงึการหมนุ
แกนแบบมมุฉาก ท่ีคะแนนองค์ประกอบหนึง่ จะไมไ่ด้รับอิทธิพลจากองค์ประกอบอ่ืน 
แตไ่มเ่หมาะกบัการหมนุแกนแบบมมุแหลม เพราะความสมัพนัธ์ระหวา่งคะแนน
องค์ประกอบที่ได้ ไมต่รงกบัความสมัพนัธ์ดงักลา่วในโมเดล

▪ ten Berge, Krijnen, Wansbeek, & Shapiro (1999) เป็นวิธีการท่ีพฒันามาจาก 
Anderson & Rubin (1956) ท่ีท าให้ประมาณคะแนนองค์ประกอบที่หมนุแกนแบบ
มมุแหลมได้ วิธีนีดี้ท่ีสดุในปัจจบุนั แตไ่มมี่ใน SPSS
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ก าหนดวิธีการหาคะแนนองค์ประกอบจ านวนองค์ประกอบและวิธีหมนุแกนที่เลือก

คะแนนองค์ประกอบของแตล่ะคน

น า้หนกัในการค านวณคะแนนองค์ประกอบ
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บนัทกึน า้หนกั
คะแนนใหม่

แปลงเป็น z

ค านวณคะแนนองค์ประกอบ

หาคะแนนองค์ประกอบจากคะแนนดบิใหม่



คะแนนองค์ประกอบ

• วิธีโดยสงัเขป ก็คือการให้คา่ 1, 0, หรือ -1 แก่สมัประสทิธ์ิคะแนนองค์ประกอบ 
ซึง่ก็เหมือนกบัเอาข้อค าถามมาบวกหรือลบกนัเพื่อให้ได้คะแนนองค์ประกอบ

• คณุอาจให้คา่เหลา่นี ้จากน า้หนกัองค์ประกอบ (ใน Pattern matrix) เชน่
▪ > .4 ให้คา่เป็น 1
▪ < -.4 ให้คา่เป็น -1
▪ นอกเหนือจากนี ้ให้คา่เป็น 0

• ส าหรับข้อท่ีมีน า้หนกัเดน่มากกวา่ 1 องค์ประกอบ คณุอาจเอาข้อนีอ้อกจาก
มาตร ให้คา่แคอ่งค์ประกอบเดียว หรือให้คา่องค์ประกอบเดน่ทัง้หมด
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ข้อที่ ทำงบวก ทำงลบ

ดีใจ 1 0

ร่าเริง 1 0

สบายใจ 1 0

มีความสขุ 1 0

ยินดี 1 0

หดหู่ 0 1

เศร้า 0 1

ทกุข์ใจ 0 1

หมดหวงั 0 1

กลุ้ม 0 1



คะแนนองค์ประกอบ

• Grice & Harris (1998) แนะน าวา่คา่ 1, 0, และ -1 ควรจะหาจากสมัประสทิธ์ิ
คะแนนองค์ประกอบจากวิธีขดัเกลามากกวา่หาจากน า้หนกัองค์ประกอบ
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในการหมนุแกนแบบมมุแหลม

• วิธีคือ ให้น าสมัประสทิธ์ิคะแนนองค์ประกอบจากวิธีขดัเกลามาเรียงล าดบั 
แล้วสร้างกราฟคล้ายกบั Scree plot 
▪ โดยเหนือจดุหกัเหในด้านบวก ให้คา่เป็น 1
▪ ต ่ากวา่จดุหกัเหในด้านลบ ให้คา่เป็น -1
▪ นอกจากนัน้ให้คา่เป็น 0
▪ ท าแบบนีก้บัทกุๆ องค์ประกอบ

• คณุสามารถใช้วิธีการนีเ้ป็นอีกทางเลือกหนึง่ในการสร้างคะแนนองค์ประกอบ
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ให้น า้หนกัเป็น 1

ให้น า้หนกัเป็น 1

ข้อที่ ทำงบวก ทำงลบ

ดีใจ 1 0

ร่าเริง 1 0

สบายใจ 1 0

มีความสขุ 1 0

ยินดี 1 0

หดหู่ 0 1

เศร้า 0 1

ทกุข์ใจ 0 1

หมดหวงั 0 1

กลุ้ม 0 1



คะแนนองค์ประกอบ

• อยา่งไรก็ตาม ต้องทดสอบด้วยวา่คะแนนองค์ประกอบท่ีสกดัออกมาได้ มี
คณุภาพมากเพียงใด

• วิธีการหนึง่ ทีสามารถวดัได้ คือ สมัประสทิธ์ิความตรง (Validity coefficients) 
ซึง่สามารถค านวณได้โดย

• สมาชิกแนวทแยงของ V จะแสดงคา่สมัประสทิธ์ิความตรง 
• คา่นีจ้ะบอกความสมัพนัธ์ระหวา่งคะแนนองค์ประกอบท่ีสร้างขึน้มา และ
องค์ประกอบในโมเดล
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𝐕 = (𝚲𝚽)′𝐖𝐃−1



คะแนนองค์ประกอบ

• 𝚲 คือ เมทริกซ์น า้หนกัองค์ประกอบ
•𝚽 คือ เมทริกซ์ความสมัพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบ
• W คือ น า้หนกัองค์ประกอบท่ีใช้ในการหาคะแนนองค์ประกอบ
• D คือ เมทริกซ์แนวทแยงท่ีสมาชิกแสดงสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
องค์ประกอบท่ีสกดัออกมาได้

• Gorsuch (1983) แนะน าวา่คา่สมัประสทิธ์ิความตรงมีควรคา่อยา่งน้อยท่ีสดุ 
คือ .8 ถ้าให้ดีแล้วอยา่งต ่าคือ .9
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𝐕 = (𝚲𝚽)′𝐖𝐃−1



คะแนนองค์ประกอบ

• หากใช้คะแนนดบิในการหาคะแนนองค์ประกอบ ให้แทนคา่น า้หนกัเป็น

• 𝑆𝐷 𝑋𝑗 คือ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของข้อท่ี j
• 𝑆𝐷 𝐹𝑘 คือ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของข้อท่ี k
• และให้คา่ 𝐃 = 𝐈 ซึง่ราวกบัวา่ 𝐃 ไม่มีในสมการ
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𝑤𝑗𝑘
′ =

𝑤𝑗𝑘 ⋅ 𝑆𝐷 𝑋𝑗

𝑆𝐷 𝐹𝑘
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วิธีของ ten Berge et al. (1999)
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วิธีโดยสงัเขป



คะแนนองค์ประกอบ

• เปรียบเทียบคณุภาพของคะแนนองค์ประกอบวิธีตา่งๆ
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วิธีกำร อำรมณ์ทำงบวก อำรมณ์ทำงลบ

Regression .952 .941
Anderson .919 .891
ten Berge .951 .940

Approximate .941 .931



ความเท่ียง
สถิติขัน้กลางส าหรับจิตวิทยา

สนัทดั พรประเสริฐมานิต
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ความเที่ยง

• ความเท่ียงเป็นสดัสว่นท่ีบอกวา่ คะแนนองค์ประกอบท่ีประมาณการได้นัน้ 
เกิดจากคะแนนองค์ประกอบท่ีแท้จริงมากน้อยเพียงใด 
▪ ดงันัน้ วิธีการหาคะแนนองค์ประกอบท่ีแตกต่างกนั ก็สง่ผลให้เกิดความเท่ียงท่ี
แตกตา่งกนั

▪ ในที่นี ้จะอธิบายความเท่ียงท่ีเกิดจากคะแนนองค์ประกอบจากวิธีโดยสงัเขป ท่ี
น า้หนกัองค์ประกอบเทา่กบั 1, 0, และ -1 ก่อน
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ความเที่ยง

• สมมติวา่ วิเคราะห์ EFA จาก 3 ข้อค าถามท่ีเป็นคะแนนมาตรฐาน ได้ 1
องค์ประกอบ และคะแนนองค์ประกอบคิดจากสมการดงันี ้

• คะแนนของแตล่ะข้อค าถาม จะประกอบไปด้วยองค์ประกอบเปา้หมาย และ
คะแนนเฉพาะ (Unique score)
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෠𝐹 = 𝑋1 + 𝑋2 + 𝑋3

𝑋𝑗 = 𝜆𝑗𝐹 + 𝑒𝑗

෠𝐹 = 𝜆1 + 𝜆2 + 𝜆3 𝐹 + 𝑒1 + 𝑒2 + 𝑒3 = ෍

𝑗

𝜆𝑗 𝐹 +෍

𝑗

𝑒𝑗



ความเที่ยง

• หาสมการความแปรปรวน
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𝑉𝑎𝑟 ෠𝐹 = ෍

𝑗

𝜆𝑗

2

𝑉𝑎𝑟 𝐹 + 𝑉𝑎𝑟 ෍

𝑗

𝑒𝑗

𝑉𝑎𝑟 ෠𝐹 = ෍

𝑗

𝜆𝑗

2

+෍

𝑗

𝜃𝑗𝑗

ส่วนที่เกดิจำก F จริง



ความเที่ยง

• ตามนิยามความเท่ียง

• คา่นีจ้ะเรียกวา่สมัประสิทธ์โอเมก้า (Coefficient omega ; ω) ซึง่สตูรดัง้เดมิ 
คา่ 𝑉𝑎𝑟 ෠𝐹 เกิดจากการค านวณจากโมเดล
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𝑉𝑎𝑟 ෠𝐹 = ෍

𝑗

𝜆𝑗

2

+෍

𝑗

𝜃𝑗𝑗

𝜔 =
σ𝑗 𝜆𝑗

2

𝑉𝑎𝑟 ෠𝐹



ความเที่ยง

• อยา่งไรก็ตาม EFA ไม่สามารถสร้างโมเดลท่ีสะท้อนโลกแห่งความจริงทัง้หมด
ได้ กลา่วคือ 𝚺 ≠ 𝚺𝑀 ด้วยเหตนีุ ้𝑉𝑎𝑟 ෠𝐹 ก็จะไมต่รงตามความเป็นจริง 
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในกรณีท่ีความเหมาะสมของโมเดลต ่า (เช่น RMSEA มีคา่
สงู)

• 𝑉𝑎𝑟 ෠𝐹 อาจค านวณโดยใช้คะแนนองค์ประกอบจริงๆ ท่ีค านวณได้มาหา
ความแปรปรวน ซึง่จะเรียกวา่ สมัประสทิธ์ินีว้า่โอเมก้าแบบล าดบัขัน้ 
(Hierarchical omega; ωH; Kelley & Pornprasertmanit, 2016) 
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ความเที่ยง

• สตูรท่ีผา่นมา สมมติวา่ข้อค าถามทกุข้อเป็นคะแนนมาตรฐาน ซึง่ในการ
ค านวณคะแนนองค์ประกอบบแบบสงัเขป มกัใช้คะแนนดบิในการรวม

• สตูรดงักลา่วจะเปลี่ยนเป็น

• 𝜎𝑗 คือ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของข้อค าถามท่ี j
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𝜔𝐻 =
σ𝑗 𝜎𝑗𝜆𝑗

2

𝑉𝑎𝑟 ෠𝐹



ความเที่ยง

• จาก faderivation.pdf สตูรทัว่ไปในการค านวณความเท่ียงของคะแนน
องค์ประกอบ คือ

•𝑤𝑗𝑘 คือน า้หนกัในการค านวณคะแนนองค์ประกอบของข้อค าถามท่ี j ใน
องค์ประกอบท่ี k (ถ้าใช้วิธีแบบสงัเขปในการหาคะแนนองค์ประกอบ ให้ใช้ 
𝑤𝑗𝑘
′ ในสมการตามท่ีกลา่วไปข้างต้น)

• 𝜆𝑗𝑘 คือน า้หนกัองค์ประกอบของข้อค าถามท่ี j ในองค์ประกอบท่ี k
• 𝑉𝑎𝑟 ෠𝐹 คือความแปรปรวนของคะแนนองค์ประกอบท่ีค านวณได้
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𝜌𝑘 =
σ𝑗=1
𝐽

𝑤𝑗𝑘𝜆𝑗𝑘
2

𝑉𝑎𝑟 ෠𝐹



ความเที่ยง

• ในการหาคา่ความเท่ียงของคะแนนองค์ประกอบแบบสงัเขป
▪ สมมติวา่มาตรวดัมี 10 ข้อค าถาม แบง่เป็นองค์ประกอบแรก 5 ข้อค าถาม 
องค์ประกอบท่ีสอง 5 ข้อค าถาม ในการหมนุแกนหาคา่น า้หนกัองค์ประกอบ จะใช้
ข้อมลูของทัง้ 10 ข้อค าถามในการหมนุแกน

▪ แตอี่กวิธีคิดหนึง่ คือ ค่าน า้หนกัองค์ประกอบจากการท า EFA เพียง 5 ข้อสองครัง้ 
แล้วใช้น า้หนกัองค์ประกอบท่ีได้แตล่ะชดุ มาหาความเท่ียงของแตล่ะองค์ประกอบ

• แน่นอนทัง้สองวิธี มีจะได้คา่ออกมาแตกตา่งกนั เพราะใช้คา่น า้หนกั
องค์ประกอบคนละชดุ ผมแนะน าวิธีหลงั เพราะ
▪ ไมไ่ด้รับผลกระทบจากการหมนุแกนองค์ประกอบ
▪ เปรียบเทียบความเท่ียงกบังานวิจยัอ่ืนได้ เพราะใช้เพียงข้อท่ีใช้รวมคะแนนเทา่นัน้
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ข้อที่ ทำงบวก ทำงลบ ทำงบวก ทำงลบ ทำงบวก ทำงลบ

ดีใจ .686 -.049 1.309 0 0.141 -0.016
ร่าเริง .666 -.030 1.323 0 0.126 -0.010
สบายใจ .837 .036 1.343 0 0.257 0.007
มีความสขุ .865 .018 1.128 0 0.326 0.000
ยินดี .836 -.024 1.246 0 0.302 -0.018
หดหู่ -.018 .721 0 1.158 -0.008 0.192
เศร้า -.144 .533 0 1.207 -0.026 0.108
ทกุข์ใจ .080 .811 0 1.152 0.015 0.251
หมดหวงั -.006 .857 0 1.325 -0.011 0.410

กลุ้ม -.042 .746 0 1.078 -0.015 0.226

เศษ 24.212 18.942 0.876 0.849

ส่วน (ควำมแปรปรวนองค์ประกอบ) 27.723 22.655 1 1

Hierarchical Omega .873 .836 .876 .849

น า้หนกัองค์ประกอบ w แบบสงัเขป w แบบ ten Berge
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หาความเท่ียงของอารมณ์ทางบวก

ข้อที่ ทำงบวก ทำงลบ ทำงบวก ทำงลบ ทำงบวก ทำงลบ

ดีใจ .686 -.049 1.309 0 0.141 -0.016
ร่าเริง .666 -.030 1.323 0 0.126 -0.010
สบายใจ .837 .036 1.343 0 0.257 0.007
มีความสขุ .865 .018 1.128 0 0.326 0.000
ยินดี .836 -.024 1.246 0 0.302 -0.018
หดหู่ -.018 .721 0 1.158 -0.008 0.192
เศร้า -.144 .533 0 1.207 -0.026 0.108
ทกุข์ใจ .080 .811 0 1.152 0.015 0.251
หมดหวงั -.006 .857 0 1.325 -0.011 0.410
กลุ้ม -.042 .746 0 1.078 -0.015 0.226

เศษ 24.212 18.942 0.876 0.849

ส่วน (ควำมแปรปรวนองค์ประกอบ) 27.723 22.655 1 1

Hierarchical Omega .873 .836 .876 .849

น า้หนกัองค์ประกอบ w แบบสงัเขป w แบบ ten Berge
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ข้อที่ ทำงบวก ทำงบวก

ดีใจ .713 1.309

ร่าเริง .682 1.323

สบายใจ .816 1.343

มีความสขุ .859 1.128

ยินดี .846 1.246

เศษ 24.548

ส่วน (ควำมแปรปรวนองค์ประกอบ) 27.723

Hierarchical Omega .885

น า้หนกัองค์ประกอบ w แบบสงัเขป

บงัคบัให้มีองค์ประกอบเดียว

ใช้คา่ใดก็ได้ กรณีนีมี้คา่เทา่กนั

ค่าท่ีได้ต่างกนัเลก็น้อย
ซึง่ผมยงัไม่ทราบสาเหตุ
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ข้อที่ ทำงลบ ทำงลบ

หดหู่ .713 1.158

เศร้า .682 1.207

ทกุข์ใจ .816 1.152

หมดหวงั .859 1.325

กลุ้ม .846 1.078

เศษ 19.618

ส่วน (ควำมแปรปรวนองค์ประกอบ) 22.655

Hierarchical Omega .866

น า้หนกัองค์ประกอบ w แบบสงัเขป



ความเที่ยง

• สมัประสทิธ์ิอลัฟ่า (Coefficient alpha หรือบางครัง้เรียกวา่ Cronbach’s 
alpha) เป็นวิธีการท่ีใช้ในการประมาณการสมัประสทิธ์ิโอเมก้าในอดีต

• คา่อลัฟ่าจะแสดงถึงความเท่ียงเมื่อ
▪ สมัประสทิธ์ิคะแนนองค์ประกอบของทกุตวัแปรเทา่กบั 1
▪ น า้หนกัองค์ประกอบของทกุข้อค าถามเทา่กนั
▪ โมเดลการวิเคราะห์องค์ประกอบสกดัออกมาแคอ่งค์ประกอบเดียว
▪ โมเดลการวิเคราะห์องค์ประกอบเหมาะสมกบัข้อมลูอย่างดี
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ความเที่ยง

• เน่ืองจากแทบเป็นไปไม่ได้ท่ีน า้หนกัองค์ประกอบของทกุตวัแปรมีคา่เท่ากนั 
ดงันัน้สมัประสทิธ์ิอลัฟ่าจงึไมไ่ด้วดัความเท่ียงในการวิเคราะห์จริง

• บางครัง้ คณุอาจได้ยินวา่สมัประสทิธ์ิอลัฟ่าเป็นคา่ต ่าสดุท่ีเป็นไปได้ของความ
เท่ียง (คือความเท่ียงจริงจะสงูกวา่คา่อลัฟ่าเสมอ) สิง่นีเ้ป็นสิง่ท่ีถกูในกรณีท่ี
โมเดลเหมาะสมกบัข้อมลู (เช่น RMSEA ต ่ามากๆ)

• หากโมเดลไม่เหมาะสมกบัข้อมลูแล้ว คา่อลัฟ่าอาจมากกวา่คา่ความเท่ียงก็ได้

• ดงันัน้ วิเคราะห์ความเท่ียงด้วย ωH ดีท่ีสดุ
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ความเที่ยง

• แนวทางในการตีความหมายความเท่ียง (Kline, 2005)
▪ .7 คือ พอใช้
▪ .8 คือ ดี
▪ .9 คือ ดีมาก

• ขึน้อยูก่บัวตัถปุระสงค์การใช้ด้วย หากคณุต้องการใช้แบบวดัในการตดัสิน 
(เช่น เชาวน์ปัญญา) ความเท่ียงควรจะสงู แตห่ากน ามาใช้ในการวิจยัเท่านัน้ 
ความเท่ียงระดบัดีหรือพอใช้ ยงัถือวา่ใช้ได้
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